


Manger Bio, une réponse possible - Pour bien manger
enrestauration collective en Bretagne, FDCIVAM 35, 2004
www.civam-bretagne.org/civam.php?pj=878&ref_rub=15&ref=56

Il fait bio dans mon assiette !, Lettre trimestrielle
d'information de la filiere AB en Bretagne, Inter Bio
Bretagne (abonnement gratuit par mail).

wwwiinterbiobretagne.asso.fr/la-lettre-d-information-2-85.htm/

Comment introduire des produits biologiques dans
un restaurant scolaire, FNAB, 2009

Un guide méthodologique réalisé par la FNAB etle GAB
lle-de-France, accompagné d’'un guide pédagogique
surl'agriculture biologique a destination d'animateurs,
enseignants...

www.bioiledefrance.fr

Guide pratique d'introduction de produits biologiques
en restauration collective a caractere social, Synabio,
2009

www.synabio.com/doc/synabio-doc-195.pdf

Polypode n° 10 : A Table !, revue de REEB (Réseau
d’Education a I'Environnement en Bretagne)
L'alimentation : un theme émergent dans les projets
d'éducation a I'environnement. Ce numéro de Polypode
apporte un éclairage sur sujet vaste, I'alimentation,
qui nous concerne tous dans notre quotidien, dans
nos activités professionnelles, dans nos activités
éducatives.
www.reeb.asso.fr/post/Polypode-n°-10-%3A-A-Table- %21
REEB - 14, rue du Muguet - 22300 Lannion - Tél. : 02 96 48 97 99

AGRICULTURE DURABLE

L'agriculture durable, une voie d"avenir, FNCIVAM, 2009
Cette brochure A5 de 24 pages est principalement
destinée aux élus afin, dans des termes simples, de
mieux expliciter la notion d'agriculture durable au
travers de définitions et de témoignages d'agriculteurs
engageés vers la durabilité.

Téléechargeables ici :

www.civam.org (rubrique publications)
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Les agricultures alternatives, dossier réalisé par le
collectif INPACT paru dans le n°382 du 10 juin 2009 de la
revue TransRural Initiatives. Au travers de témoignages, le
dossier aborde les questions de choix individuels tout en
les caractérisant et en précisant les notions auxquelles les
différents systemes agricoles se réferent.

Sur demande a:

Transrural Initiatives - 2, rue Paul Escudier - 75009 Paris
Tél. : 01 48 74 52 88 - E-mail : tri@globenet.org

Rencontres avec 10 producteurs en agriculture
durable, un tour de France des fermes CIVAM, J.B
Guillou, Educagri Ed., 2008, 72p.

Une série de reportages sur des paysans qui explorent
au quotidien les chemins de I'agriculture durable.
www.educagri.fr

AGRICULTURE BIOLOGIQUE

L'agriculture biologique francaise : les chiffres clés
- Edition 2009. Brochure disponible aupres de la
Documentation Frangaise.

Les chiffres clés offrent un panorama complet de
I'agriculture biologique frangaise en 218 pages,
avec des informations sur: les principaux chiffres de
I'agriculture biologique en France, I'aval de la filiere,
le marché, la commercialisation et la consommation
des produits biologiques, |a situation dans les régions,
avec des données par département, I'évolution de
I'agriculture biologique dans I'Union européenne et
dans le monde.

www.ladocumentationfrancaise.fr

www.civam.org /I www.fnh.org
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RELOCALISATION AGRICOLE - CIRCUITS
COURTS - INSTALLATION

Construire ensemble des circuits alimentaires de
proximité, guide a destination des élus et des animateurs
de territoires- Afip Bourgogne-Franche-Comté, 2009.
www.afip.asso.fr

Les circuits courts alimentaires : bien manger dans
les territoires — Sous la direction de Gilles Maréchal,
Educagri Ed., col. Références, 2008.
beta.editions.educagri.fr/les-circuits-courts-alimentaires
-bien-manger-dans-les-territoires.html

La relocalisation économique de l'agriculture -
Sous la direction de Gilles Maréchal, Educagri Ed.,
col. Références, 2008
beta.editions.educagri.fr/les-circuits-courts-alimentaires
-bien-manger-dans-les-territoires.html

Guide de la co-construction des politiques agricoles
périurbaines d'agglomération, Terres en Ville, 2008
Teléchargeables ici : www.terresenville.org

Favoriser l'installation agricole en agriculture : un
choix politique, dossier réalisé par la FNCIVAM et
INPACT le 1¢juillet 2008 dans la revue TransRural Initiatives.
Sur demande a:

Transrural Initiatives - 2, rue Paul Escudier - 75009 Paris
Tél. : 01 48 74 52 88 - E-mail : tri@globenet.org

Accompagner les projets agri-ruraux - Cahier de
ressources pour les acteurs de I'accompagnement :
élus, animateurs de territoire, agents de développement,
formateurs...

Eclairages théoriques, expériences pratiques et paroles
d'experts se croisent pour analyser les réponses
locales et proposer des actions concretes aux acteurs
de terrain. Avec ce cahier, est distribué un film en DVD
« Histoires d'en vivre » (25 min.) qui rassemblent des
témoignages de créateurs d'activités, d'élus et d'agents
de développement en milieu rural.

FRCIVAM Bretagne - CS 37 725 - 35577 Cesson Sévigné Cedex
Tél. :02.99.77.39.20. ou pascal.aubree@civam-bretagne.org

Politiques agricoles et territoires, coord. Par F. Aubert,
V. Piveteau et B. Schmitt, Quae Ed., INRA, 2009, 224p.
Cet ouvrage dresse le portrait dynamique d'une
agriculture en transformation profonde dans ses
rapports au territoire, orientée par les politiques
agricoles nationales et européennes avec lesquelles
composent des acteurs locaux soucieux de
développement durable.

www.quae.com

MENUS - PRODUITS

Comment limiter les surcoiits du bio tout en suivant
les recommandations du PNNS et du GEMRCN,
présentation de Brigitte Mercier-Fichaux, diététicienne
DE, Assises de I'Agence Bio, 2008.
www.agencebio.fr/pageEdito.asp?IDPAGE=136

Menus bio de saison pour 100 convives adultes :
« automne hiver » et « printemps été »

Congus par les CIVAM du Gard, réactualisés et
édités par Un plus bio (équipe de diététiciennes) en
2009.

Teléchargeables ici :

www.unplusbio.org (rubriques « Outils et publications »)

Fiches d’information « Produits biologiques »

Des dépliants de 3 volets pour informer les éleves
du primaires et du college sur 'intérét de certaines
familles de produits biologiques (intéréts nutritionnels,
transformation, recette, etc.) : les fruits et légumes
bio, le pain bio, le riz bio, les huiles vierges bio, le
miel bio.

Teléchargeables ici:

www.unplusbio.org (rubrique « outils et publications »)



SGRUCGURES
RESSOURCES NationalLes

RESTAURATION COLLECTIVE

SNRC - Syndicat national de la restauration collective
Créé en 1963, le SNRC regroupe 31 sociétés de
restauration collective (SRC) qui exercent leur activité
dans le cadre de la sous-traitance.

www.snrc.fr

CCC-FRANCE - Association de la restauration
collective en gestion directe

Le CCC est une association loi 1901, reconnue par les
services de |'état comme le représentant officiel du
secteur professionnel de la restauration collective en
gestion directe.

www.ccc-france.fr

ANDRM - Association Nationale des Directeurs
de la Restauration Municipale

L'ANDRM estun lieu d'échanges etd'expériences, de
formation avec le CNFPT et d'information.
www.andrm.fr

Synabio - Syndicat National des Professionnels au
service de I'aval de lafiliére Agriculture Biologique
28, rue de la Chapelle - 75018 Paris

Tél. : 01 48 04 01 49 - E-mail : synabio@synabio.com
www.synabio.com

Vivrao

Promotion des produits biologiques auprées de la
restauration hors domicile. Axé sur la découverte
du produit bio, le site VIVRAO vous aide a trouver
rapidement|'information recherchée avec son catalogue
en ligne.

WWW.vivrao.com

RESTAURATION COLLECTIVE BIO

Repas hio

Ce site internet est une initiative des producteurs bio
du réseau FNAB (Fédération Nationale d'Agriculture
Biologique) et regroupe ressources documentaires,
veille réglementaire, initiatives en région,... De nombreuses
fiches pratiques sur la réglementation, les menus,
I'accompagnement,...

www.repasbio.org
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Oui au bio dans ma cantine

Campagne de mobilisation citoyenne et de sensibilisation
des élus locaux initiée par le WWEF-France déclinée
sur un site forum.

www.ouiaubiodansmacantine.fr

Un plus bio

Un plus bio, association créée en 2002, porte le concept
«manger Bio® »initié par les CIVAM du Gard en 1993.
Elle accompagne la mise en place de démarches
pérennes de restauration collective bio et de qualité
grace a un réseau de personnes ressources,
I'organisation de rencontres et de temps collectifs de
travail et des outils d"aide a la décision et opérationnels.
Domaine de Puechlong - 30610 Saint-Nazaire-des-Gardies
Tél.: 0466 77 35 51 - E-mail : unplusbio@unplusbio.org
www.unplusbio.org

AGRICULTURE DURABLE

RAD - Réseau Agriculture Durable

Le RAD, créé en 1994, réunit 29 groupes de
développement agricole dans le grand ouest de la
France (prés de 3000 agriculteurs). En rupture avec
le modele intensif, le RAD les accompagne dans leur
évolution vers des systemes liés au sol, plus
économes en intrants, plus respectueux des
hommes et des ressources naturelles. Il vulgarise
leurs savoir-faire dans des publications et milite
pour que les politiques publiques reconnaissent
I'intérét de ces systemes qui rendent aux agriculteurs
toute leur autonomie de décision.

17 rue du bas village - CS 37725 - 35577 Cesson-Sévigné cedex
Tél.:0299773925- Fax:0223301575

E-mail : agriculture-durable@wanadoo.fr
www.agriculture-durable.org

www.civam.org /I www.fnh.org
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InPACT - INitiatives pour une agriculture citoyenne
et territoriale

Le pdle InPACT est un regroupement d'associations
nationales de développement agricole constitué en
2001 par I'AFIP, I'InterAFOCG, la FADEAR, la FNAB, la
FNCIVAM et le RAD pour la promotion de |'agriculture
durable. Ses objectifs : élaborer et diffuser des
reférences sur l'agriculture durable, accompagner
le changement et ['évolution des systémes
d'exploitation, promouvoir I'emploi et l'installation
avec une agriculture multifonctionnelle, développer
les liens entre agriculture et territoire.

Tél. : 0143634153

AGRICULTURE BIOLOGIQUE

FNAB - Fédération Nationale d’Agriculture Biologique
des régions de France

La FNAB est un organisme professionnel a vocation
syndicale créeé en 1978. Elle fédere les groupements
régionaux d’agrobiologistes. Visant un développement
cohérent, durable et solidaire du mode de production
biologique frangais, elle a pour objectif la défense et
la représentation des agriculteurs biologiques.

40, rue de Malte - 75011 Paris

Tél.: 0143383869 - Fax:0143383970

E-mail : fnab@fnab.org

www.fnab.org

www.agriculturebio.com

Agence BIO

L'Agence BIO est un groupement d'intérét public en
charge du développement et de la promotion de
I'agriculture biologique. On trouvera notamment sur
son site les rapports annuels des chiffres clés de
I"agriculture bio en France.

6 rue Lavoisier - 93100 Montreuil-sous-Bois

Tél.: 0148704830 - Fax:0148 704845

E-mail : contact@agencebio.org

www.agencebio.org

www.printempsbio.com

AbioDoc

Centre national de ressources en agriculture biologique, il
propose de l'information et de la documentation sur
tous les aspects de I'agriculture biologique. Sa base
de données documentaire est en acces libre.
www.abiodoc.com

REGLEMENTATION

Equi‘Sol

L'association Equi'Sol a pour objet la promotion de
tous les systemes fiables de commerce équitable en
région Rhone-Alpes. Elle accompagne des collectivités
publiques et des entreprises dans la démarche de
commerce équitable et d'achats responsables. Son
site dedié a I'achat public propose des fiches
d’expériences, des ressources documentaires et
I"actualité réglementaire.
www.achatspublicsequitables.com

FORMATION MARCHES PUBLICS

ET OFFRE ETHIQUE

Ofretic Rhone-Alpes

Ofretic, plateforme des fournisseurs de produits
éthiques de la région Rhdne alpes, organise depuis 2006
des formations destinées soit : aux fournisseurs de
produits ou services éthiques (agriculture locale,
biologique, commerce équitable, insertion par I'activité
économique, éco-produits) qui souhaitent répondre
aux marchés publics ; soit aux élus et techniciens
qui souhaitent rédiger des appels d'offres intégrant
les produits éthiques. La plateforme dispose
également de nombreuses ressources documentaires
et personnes ressources pour répondre a vos
demandes.

ARTIS - ZI des Vouillands - 10/13 rue Abbé Vincent
38600 Fontaine

Tél.: 09 80 08 40 21 (Dorothée Bernage)

E-mail : info@ofretic38.com - www.ofretic.com

INSTALLATION

SAS Graines

La SAS Graines d’Agriculteurs Innovants, Nourriciers,
Entreprenants et Soutenus par les consommateurs a
pour vocation d'installer des porteurs de projets sans
ferme familiale. La couveuse propose des « espaces-
tests » pour de futurs entrepreneurs : les couves.
C’est I'apprentissage du métier d'agriculteur et la
confrontation a la réalité qui valideront les projets des
couves. La couveuse met a disposition des moyens
de production, un accompagnement humain,
technique, financier et administratif. Cette initiative
est soutenue par les CIVAM.

Camin Larredya - 64110 Jurangon

Tél.: 055984 7063 - Fax : 05 59 84 20 25

E-mail : civambearn@orange.fr - graines.acacs.org



Terre de liens

Terre de liens est une association nationale créée en
2003. Elle regroupe aujourd’hui plusieurs associations
ou antennes partout en France et accompagne des
porteurs de projet pour I'acces au foncier en milieu
rural et périurbain. Elle concourt ainsi a la création
d'activités écologiquement responsables et socialement
solidaires.

10, rue Archinard - 26400 Crest

Tél.: 0970203100 - Fax: 0959 9507 37

E-mail : association@terredeliens.org
www.terredeliens.org

SANTE

AFSSA - Agence francaise de sécurité

sanitaire des aliments

Sur son site Internet, de nombreuses publications
en ligne dont les tables de composition des aliments
ou les apports nutritionnels conseillés. Actualité et
veille sanitaire en France. Consultez en particulier
les données existantes sur les cantines scolaires et
les aspects nutritionnels.

27/31, avenue du général Leclerc

BP 19 - 94701 Maisons-Alfort

Tél.:0149771350- Fax:0149772612

www.afssa.fr

CERIN - Centre de Recherche et d'Information
Nutritionnelles

La mission du CERIN est de favoriser le développement
et la diffusion des connaissances sur les relations
entre alimentation et santé. Propose de nombreux
supports didactiques et de sensibilisation.

45, rue Saint Lazare - 75314 Paris cedex 09
Tél.:0149707220- Fax:01428064 13

WWW.cerin.org

INPES - Institut national de prévention et d'éducation
pour la santé

L'INPES est un acteur de santé publique chargé de
mettre en ceuvre les politiques de prévention et
d'éducation pour la santé dans le cadre des orientations
de la politique publique fixées par le gouvernement.
Il propose de nombreuses études et documents de
sensibilisation (affiches, dépliants, brochures, coffrets
d'éducation...) notamment sur I'équilibre alimentaire.
2, rue Auguste Comte - BP 51 - 92 174 Vanves cedex
Tél. : 0141333333 - Fax: 0141333390
www.inpes.sante.fr

www.civam.org /I www.fnh.org
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FEDERaLION Nationale Des CenGRe D'inikiatives
POUR VAlLORISER U'A9RICULGURE BG LEe MilieU RURaL
71 Bd de Sébastopol - 75002 Paris

Tél.: 0144889858 - Fax:01450817 10

E-mail : fncivam@globenet.org

Www.civam.org

Les CIVAM (Centres d’Initiatives pour Valoriser
I'Agriculture et le Milieu rural), ce sont 170 associations,
autant d’animateurs ettechniciens et 8 000 adhérents
dans 15 régions francaises. Les agriculteurs et ruraux
adhérents des groupes locaux cherchent a intégrer
des préoccupations citoyennes dans leur métier et
tentent des réponses originales dans tous les domaines
touchant a l'agriculture et au développement rural ;
m proposer des aliments de qualité dans le souci
de proximité avec les consommateurs (paniers
solidaires, circuits-courts, produits biologiques,
fermiers...),

Les groupes CIVAM
en France, 2009

m respecter les terroirs et territoires en favorisant
I'installation agricole et la transmission des
exploitations par une meilleure cohérence
économique et sociale,

m promouvoir des pratiques agricoles qui
préservent I'environnement et offrent aux
agriculteurs la possibilité de vivre décemment
dans des conditions de travail satisfaisantes,

mi construire un monde rural facteur de cohésion
sociale par I'accueil en milieu rural,

m développer un modele énergétique économe.




FONDAGION NiCoLasS HULOG
POUR Ld NaGURE G 'HOMmMe
6 rue de I'Est - 92100 Boulogne-Billancourt
Tél.:0141221070

www.fnh.org

Evolution : chapitre 2 - Pour un monde viable et solidaire

Modifier les comportements individuels et collectifs
pour préserver notre planéte, telle est la vocation,
depuis pres de 20 ans, de la Fondation Nicolas Hulot
pour la Nature et|'Homme. Créée en 1990 et reconnue
d'utilité publique en 1996, cette ONG dédiée a I'écologie
est apolitique et non-confessionnelle. Toutes ses
actions sont guidées par la volonté de créer de la
convergence avec I'ensemble des parties-prenantes
de la société.

En 2009, pour poursuivre sa mission, la Fondation a
lancé EVOLUTION : CHAPITRE 2. Plus qu'une campagne,
il s'agit d’'une nouvelle dynamique qui va désormais
orienter I'ensemble de sa démarche. Etre force de
propositions, susciter la prise de conscience, mobiliser
le plus grand nombre, exercer un lobbying d'intérét
genéral, soutenir et démultiplier des projets exem-
plaires... tels sont les moyens que la Fondation
développe pour poursuivre son action soutenue par
une communauté de plus de 500 000 personnes. Son
ambition : impulser une mutation profonde de nos
societés dans une optique de justice sociale et de
solidarité planétaire.

La Fondation Nicolas Hulot développe ses missions
grace au soutien :

> de ses partenaires fondateurs :

LOREAL

£
ibis

6‘0
9N

o TF1

> de ses partenaires Alimentation durable et solidaire

> de ses partenaires Biodiversité

ASr

> de son Collége de partenaires PME :
Acanthe ; ADLP ; FDNE ; Itancia ; Natura;
NettyCars ; Praxis Environnement ; SOBAC;
Stylpack ; Yprema.

ALSTOM

FONDATION
ENTREPRISE

<
LeSieurR

Fondation
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dASSOCiation un PLUS BiO

UNiS a PLUSIEURS VERS La Bi0

(aDHEREeNt au Réseau civam)

Domaine de Puechlong - 30610 Saint-Nazaire-des-Gardies
Tél.: 0466 77 35 51

E-mail : unplusbio@unplusbio.org

www.unplusbio.org

Un plus bio, association créée en 2002, porte le
concept « manger Bio ® » initié par les CIVAM du
Gard en 1993. Elle accompagne la mise en place de
démarches pérennes de restauration collective bio
et de qualité grace a un réseau de personnes
ressources engagées (élus, agents de collectivités,
gestionnaires, cuisiniers, parents, professionnels de
I'éducation, agriculteurs et agents de développement),
I'organisation de rencontres et de temps collectifs
de travail (sensibilisation, information, formation), et
des outils d'aide a la décision et opérationnels.

Rue des Maisons-Romanes - 30 360 Vezenobres
E-mail : cpeckham@alimenterra.org
www.alimenterra.org

AlimenTerra est un réseau d'organisations européennes
engagées a développer des actions concretes et
partenariales aboutissant a la formation d'un systéeme
alimentaire européen véritablement durable. Les
organisations qui ont fondé AlimenTerra proviennent
actuellement de 5 pays européens : France, ltalie,
La Hongrie, Pays-Bas, Espagne et le Royaume-Uni.
Elles réunissent I'ensemble de la chaine alimentaire,
depuis les syndicats agricoles et les organismes de
développement jusqu'aux ONG, des initiatives
alimentaires locales et des groupes d'appui a
I'agriculture biologique.

www.civam.org # www.fnh.org
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gD Civam iNnDRe
dDdR CiVam

5 rue d’Olmor - 36400 La Chatre
Tél.: 0254 48 08 82

E-mail : adar.bs@orange.fr
www.adar-civam.fr

Les CIVAM de I'Indre travaillent depuis une dizaine
d’année sur le développement des circuits courts
(organisation de marché, fermes ouvertes...).
L'approvisionnement des cantines scolaires est une
nouvelle action mais déja 350 repas ont eu lieu en
juin 2009 sous le nom « Ce midi, c’estd’ici ! ». Par une
proximité avec les élus des communes et producteurs
du Pays de La Chatre et de Valencay, les CIVAM
accompagnentla rencontre entre I'offre etla demande
a I'échelle des deux territoires.

LES Bi0S D’dARiege
CiVam Bio 09

Cottes - 09240 La Bastide de Sérou
Tél. - Fax: 0561640160

E-mail : civambio09@free.fr
http://pyrenees-seronais.com

De plus en plus sollicité par les établissements scolaires,
le CIVAM BIO 09 travaille au développement des
repas bio locaux dans les cantines en agissant a
différents niveaux : la logistique d"approvisionnement
enfaisantle lien avec les producteurs, 'accompagnement
de projet, le volet pédagogique etl'organisation des
producteurs.

BLE

BiHARKO LURRAREN ELKaRGEa

32 rue de la Bidouze - 64120 Saint Palais
Tél.: 0559 6566 99
www.bio-aquitaine.com/ble

BLE est le CIVAM Pays Basque. L'association
compte 300 fermes adhérentes et a la particularité
de réunir des bios et conventionnels (1/3 — 2/3),
principalementdans le cadre de I'accompagnement
technique proposé par son conseil d'administration
et ses b animateurs de terrain. Sur la partie promotion et
commercialisation, BLE axe son travail sur les produits
bios locaux et les circuits de proximité. Ses actions en
restauration hors domicile s'inscrivent complétement
dans ce cadre : comment valoriser cette « énergie »
de la demande locale en restauration scolaire pour
veritablement asseoir et développer les conversions
bios sur le territoire ? Plus de 7 000 repas bios ou
incluant des ingrédients bios ont été proposés dans
32 établissements scolaires du Pays Basque en 2008.

CiVam NORD-PAS De CalaiS

Lycée horticole Rue de la Mitterie - BP 329 - 59463 LOMME
Tél.: 032009 95 36

E-mail : civam59@club-internet.fr
sites.google.com/site/civamb962

Le CIVAM Nord-Pas de Calais rassemble des
producteurs fermiers de la région dans |'objectif de
valoriser le métier de producteur-transformateur-
vendeur et de développer une agriculture durable.
En 2008, le CIVAM devient partenaire du lycée
horticole de Lomme dans le cadre du projet « Du
champ a l'assiette ». A cette occasion plus de 400
repas réalisés avec des produits locaux sont servis
a la cantine du lycée.



LES DEeFiS RURAUX
FRCiVam HauGe-norRmanpbie

Le bourg - 76190 Allouville-Bellefosse
Tél.: 0232701950 - Fax:0232701951
contact@defis-ruraux.fr
www.defis-ruraux.fr

Le projet initié par les Défis Ruraux « les Bons
repas de I'Agriculture Durable » a permis en 2008
et 2009 de servir plus de 200 000 repas durables
dans 66 colleges et 27 lycées haut-normands.

FRCiVam BReGagne

17 rue du bas village CS 37725 - 35577 Cesson Sevigné cedex
Tél.: 0299773672

E-mail : blaise.berger@civam-bretagne.org
www.civam-bretagne.org

En Bretagne, il existe deux organisations de producteurs
pour approvisionner la restauration collective parmi
les CIVAM. Ces groupes facilitent Il'installation de
jeunes producteurs et contribue aux 4% des repas
servis avec des ingrédients issus de l'agriculture
biologique et durable. Pour les producteurs, la
restauration collective contribue avec les autres
modalités de circuits courts a une dynamique territoriale
de relocalisation de I'économie alimentaire.

Merci a I'Association des Maires
de France qui nous a permis de
rencontrer des communes
impliquées dans des projets de
restauration collective responsable,
et nous a donné I'opportunité de
présenter ce guide a ses adhérents.
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CONGRIBUGEURS BEXGERIBURS
FRaNCOiISe cotGen-RHeiNn

DiETeTiCienne - NUGRIGIONNISGe

Membre de I'Association Francaise

des Dietéticiens-Nutritionnistes

www.afdn.org

E-mail : f.cotten@lasantenutrition.com

13 quai de la Poitheviniére - 17410 St Martin de Ré
www.lasantenutrition.com

dAFiPaR POIGOU-CHARENGES
«ASSOCiaGion De FORMAaGioNn et D'INFORMaGIion
DEeS PayYSans et DEeS RURAUX

12 bis, rue Saint-Pierre - 79500 Melle

Tél.: 054929 1596 - Fax : 0549 27 25 84
www.afip.asso.fr/CCR/regions.htm#afipar

L'Afipar coordonne en Poitou-Charentes les actions
de développement des circuits courts du réseau
InPACT (Initiatives Pour une Agriculture Citoyenne
et Territoriale). Au sein du réseau AFIP, elle vise a
impulser et accompagner la mise en place de
circuits courts alimentaires et non alimentaires aupres
des collectivités territoriales, des producteurs et des
consommateurs. La mise en place de |'approvisionnement
des cantines a partir de produits locaux issus de
I'agriculture durable est un de ses axes de travail.

d9R0O0CAMBUS OUESE
SiGe De Beg meil

La cale de Beg-Meil - 29170 Fouesnant
Tél.: 0298944070 - Fax:029894 4079
www.agrocampus-ouest.fr

Agrocampus Quest est un établissement public a
caractere scientifique, culturel et professionnel
(EPCSCP) sous tutelle du ministere de I'Alimentation,
de I'Agriculture et de la Péche. Rattachée au Laboratoire
d’Economie Rurale, I'équipe VSAD (Vers des
Systemes Alimentaires Durables) accompagne les
changements de pratiques des équipes de restauration
des lycées agricoles (et plus largement de I'ensemble
des personnels, en particulier des enseignants).
Dans le cadre du projet REPAS-RC, Repéres pour
I'Evolution des Pratiques Alimentaires en Restauration
Collective, elle pilote I'adaptation de I'empreinte
écologique a la restauration collective.

www.civam.org /11 www.fnh.org
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LES SEMENCES
DU POSSIBLE

A la crise protéiforme que nous traversons actuellement,
une issue semble s'ouvrir avec le « développement durable ».
Encore faut-il s'entendre sur les mots, le sens qu‘on leur
donne et les applications qu'ils sous-tendent.

Bien que la France dispose de la plus grande surface agricole
utile européenne, la production biologique reste marginale.
En 2008, les aliments issus de |'agriculture bhiologique ont
représenté moins de 1% des achats alimentaires de la
restauration collective, alors que ce service est proposé
par 73 000 établissements en France, soit 8 millions de
repas servis par jour, pour un montant de 7 milliards d’euros
chaque année. Quel triste paradoxe au regard du poids
économique et social qu'il représente !

Nous avons pourtant |a un formidable levier pour répondre
a la conjugaison de tous les défis, alimentaire, social,
environnemental, énergétique et climatique. D'ores et deja
le Grenelle de I'environnement fixe un premier cap pour
les services de I'Etat ; cela libére les initiatives et trouve
écho auprés des consommateurs. Toutefois, |'effet de bascule
n'interviendra que si un objectif ambitieux est adopté tel
que 40% de produits de qualité pour tous. Cette mutation
suppose que tous les acteurs concernés s'y préparent,
dans un élan collectif et fédérateur. Nous avons bien
conscience qu'il s'agit 1a d’un travail de longue haleine
nécessitant I'implication et la responsabilité de tous. Une
occasion de plus a saisir pour redonner du sens au progres
en associant respectde la terre, dynamisme des territoires,
alimentation de qualité et de proximité, santé et solidarité
pour le plus grand nombre. Cet enjeu mérite bien une partition
commune pour permettre a l'orchestre de jouer cette nouvelle
symphonie sans dissonance. C'est bien dans cet objectif
d'essaimage que s'inscrit ce guide.

Alors oui, le développement durable peut avoir du sens
des lors qu'il signifie de batir ensemble un monde viable
et solidaire !

FONDATION Nicolas Hulot
NICOLaQS rrésident
=
L=
POURLANAGURE
ecLHOMmme
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UNE DYNAMIQUE
CITOYENNE DE
LA TERRE A L'ASSIETTE

Les CIVAM sont heureux d'apporter leurs expériences de
terrain en contribution a I'élaboration de ce guide. Ce travail
avec la Fondation Nicolas Hulot montre que des agriculteurs
peuvent participer au développement soutenable de la
société au dela des crises conjoncturelles qu'elle traverse.
Depuis de nombreuses années, alliant les producteurs et
les consommateurs, les CIVAM ont participé dans diverses
régions a la mise en place de repas bios ou issus de produits
locaux de gualité, repondant d'une part aux agriculteurs
voulant s'assurer d'un débouché pérenne en vente directe
et d'autre part a la demande croissante des collectivités
a la recherche d'un approvisionnement de proximité sécurisé.
Les fiches contenues dans ce guide ont pour objet de servir
de base de travail a toute collectivité ou entreprise impliquée
dans la restauration collective. Loin d'étre exhaustif, ce
guide sera complété au fur et & mesure des avancées
législatives sur ce sujet et des expériences apportées par
chacun. La restauration collective issue de |'approvisionnement
local ne doit pas s'arréter a la qualité des produits, elle induit
egalement une dynamique de développement territorial
durable. En tant qu'agriculteur, je souhaite ardemment que
celle-ci serve a conserver les outils de transformations
locaux et améne un climat favorable pour l'installation de
petits producteurs qui maintiennent de la valeur ajoutée
sur leur territoire.

En espérant aider, comme elle le fait depuis cinquante ans
déja, a I'émancipation des femmes et des hommes a travers
son mouvement d'éducation populaire, la Fédération Nationale
des CIVAM souhaite que vous tiriez profit de ce guide pour
votre collectivité ou votre entreprise, dans I'intérét de tous.

Didier Lorioux
President






