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EDITO 
 

 
 
 

Le Centre d’Initiatives pour Valoriser l’Agriculture et le Milieu rural, CIVAM de Valençay et du Pays de 
Bazelle a pour objectif premier d'appuyer et d'accompagner des initiatives locales pour redynamiser les 
territoires ruraux ou des filières agricoles dans un but de viabilité économique, de solidarité et de 
respect de l’environnement. 

 
De plus, il est primordial pour le CIVAM de sensibiliser les générations futures à un monde plus durable 
et cohérent. Aussi pour être reconnu par les différents acteurs du territoire (établissements scolaires, 

institutions …) le CIVAM de Valençay et du Pays de Bazelle est agréé  
« Association de jeunesse et d’éducation populaire » depuis février 2016. 

N° d’agrément : 16-36-001  
 

Différents thèmes de projets pédagogiques sont proposés par le CIVAM auprès des établissements 
scolaires ou de loisirs du territoire intéressés et envieux de faire découvrir ces sujets d’actualité : 

 
* L’éducation à l’alimentation en circuits courts  

* La création de jardins pédagogiques  
* La sensibilisation au métier d’agriculteur  

* Le rôle du bocage dans la conservation du patrimoine naturel  
…  

Ces sujets regroupent des actions pédagogiques et ludiques à mettre en place et à développer dans les 
établissements le souhaitant. 

 
Ainsi le CIVAM vous accompagnera et animera les divers projets que vous souhaitez réaliser. 

Les différents projets vous sont donc détaillés dans ce carnet et vous permettront d’avoir une vue 
globale sur ce qu’il est possible de faire auprès de vos élèves, vos groupes d’enfants ...  

 
L’animatrice du CIVAM, en charge de ces animations pédagogiques, est là pour vous accompagner et 

animer ces animations tout au long de l’année. Également, après un premier contact avec le CIVAM, un 
projet pédagogique peut être réfléchi et créé pour répondre au mieux à vos attentes et envies.  

 
Pour répondre à toutes vos questions, contactez : 

 
 

Morgane Mélan ou Léa Golleret 
Animatrices développement local 

CIVAM de Valençay et du Pays de Bazelle 
02 54 00 13 99 

civam.valencay@wanadoo.fr 
 

 

mailto:civam.valencay@wanadoo.fr
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 Modalités 
 
La prestation du CIVAM s’élève à 75€ la demi-journée, soit 150€ la journée comprenant le temps 
d’animation et le temps de préparation. Il n’inclut pas les frais de déplacements de l’animatrice et 
autres achats relatifs au projet pédagogique.  
 
Le transport en bus lors des déplacements du groupe reste à la charge de l’établissement participant. 
Des frais supplémentaires peuvent également être facturés à l’établissement pour l’achat par 
exemple de petit matériel (plants, graines …)  
 
Une convention sera établie avec les établissements souhaitant réaliser un projet pédagogique avec 
le CIVAM. Dans celle-ci seront énoncées clairement les obligations de chaque partie, pour la durée du 
projet pédagogique.  

 
 
Concernant les frais kilométriques réalisés par l’animatrice pour se rendre dans les établissements du 
territoire, une grille tarifaire a été réalisée.  
 
Grille tarifaire des kilomètres  
Kilomètres qui seront calculés sur Mappy ( https://fr.mappy.com/itineraire )  

 

Distance « établissement – CIVAM » Frais kilométriques Exemple 

Égale ou à  moins de 10km de Valençay Gratuit  

 
À plus de 10km de Valençay 

 
0.39 € par km en plus 

 

À 25km du CIVAM = 0.39 € x 15 km 
= 5.85 € par trajet 

x 2 (A-R) = 11.7 € par séance 

 
 
Tranches d’âges des scolaires ou groupes 
 
Tous les projets pédagogiques présentés ci-dessous sont à destination des Cycles 2 et 3 ainsi qu’aux 
classes de Collège.  

 Cependant il n’est pas exclu pour le CIVAM d’intervenir auprès des élèves de Cycle 1. Les 
séances seront revues et adaptées aux enfants, en concertation avec les enseignants, afin de leur 
apporter des connaissances tout en les amusant et les impliquant.  

 
 

Des projets pédagogiques au fil de vos envies et attentes 
 
Toujours dans l’optique de répondre aux besoins des établissements scolaires ou autres, le CIVAM de 
Valençay peut créer avec vous, des projets pédagogiques sur mesure, adaptés à vos envies sur un 
thème particulier. Par exemple : l’eau, la réduction des déchets, le tri, le recyclage, le gaspillage 
alimentaire et d’autres sujets encore, peuvent être abordés avec votre groupe dans le cadre d’un 
projet pédagogique construit par l’animatrice du CIVAM selon vos besoins. N’hésitez pas à nous 
contacter pour nous en parler.  
 
 
Retrouvez maintenant, aux pages suivantes, les différents projets pédagogiques élaborés par le 
CIVAM de Valençay et du Pays de Bazelle.  

https://fr.mappy.com/itineraire
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  Luttons contre le gaspillage alimentaire 
 

Ce projet pédagogique lié à la lutte contre le gaspillage alimentaire comprend : 
- 3 séances d’animation. 
 
Objectif : 
→ Comprendre/définir le gaspillage alimentaire ; 
→ Reconnaître le gaspillage alimentaire ; 
→ Connaître la « valeur » du gaspillage alimentaire et les questions éthiques qu’il soulève ; 
→ Comprendre comment est fabriquée la nourriture ; 
→ Comprendre pourquoi on s’alimente. 
→ Savoir choisir différentes habitudes réduisant le gaspillage alimentaire. 
 
 
Séance n°1 : Comprendre et définir ce qu’est le gaspillage alimentaire 
- Photo-langage sur le gaspillage alimentaire, définition du gaspillage alimentaire ; 
- Quizz gaspillage alimentaire ; 
- Présentation des résultats de la pesée faite en amont à la cantine (par l’animatrice) et du gachimètre à 
pain (en concertation avec le personnel de cuisine) ; 
- Notions sur le gaspillage alimentaire et les conséquences induites (activité « Du champ à l’assiette », 
activité transports des aliments) ; 
½ journée 
 
Séance n°2 : Découverte de solutions au gaspillage alimentaire  
- Décrypter l’information sur les étiquettes des produits (notions de DLC, 
DDM) ; 
- Atelier « comment ranger son frigo ? » ; 
- Les bons gestes (ex : mise en lien avec le composteur et le poulailler de 
l’école); 
- Mise en situation (Cartes) → propositions de solutions ; 
½ journée 
 
Séance n°3 : Sensibilisons les camarades ! 
- Notions sur l’alimentation durable (activité pyramide alimentaire, activité fruits & légumes de 
saison/locaux) ; 
- Elaboration d’une charte anti-gaspi (sous forme d’affiche). 
- Réalisation d’une pesée après sensibilisation faite par les élèves et présentation des résultats ; 
½ journée 
  
Soit au total 3 demi-journées d’animation (1 journée et demi) = 225 € (3x75€) 
+ frais kilométriques 
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L’éducation à l’alimentation en circuits courts 

La Charte « Du Champ à l’Assiette » 

Ce projet pédagogique comprend :  
- 2 séances d’animation 
- 2 visites d’exploitation 
- 2 repas (au moins) proposés à la cantine 
 
Objectifs : 
→ Sensibiliser à une alimentation locale de qualité et équilibrée 
→ Promouvoir le métier d‘agriculteur et les productions locales 
→ Servir des produits locaux de qualité à la cantine 
 
Séance n°1 : Le parcours des aliments  
Découverte de : 
- l’origine de l’agriculture  
- notions de circuits courts / circuits longs  
- l’impact sur l’environnement 
½ journée 
 
Séance n°2 : Créer des menus locaux et équilibrés à partir de productions locales  
- construction d’une pyramide alimentaire 
- compréhension de la saisonnalité des produits locaux 
- conception de menus  
½ journée 
 
Visite n° 1 : Exploitation caprine à St Christophe en Bazelle chez Sébastien Marsault 
- traite des chèvres 
- explication de l’alimentation  
- découverte d’autres animaux de la ferme 
- jeux sur les fromages AOP locaux  
½ journée 
 
Visite n°2 : Exploitation céréalière à Villentrois au GAEC Charlaugis chez Janick Bellut  
- promenade dans les champs, visite de l’exploitation 
- présentation des espèces cultivées (plantes et graines)  
- jeux sur la relation du produit brut au produit fini 
½ journée 
 
« Ce midi c’est d’ici ! » : Repas proposés à la cantine, composés de produits locaux (catalogue des 
producteurs) et de saison. 
Repas n°1 durant l’hiver avec des produits de saison  
Repas n°2 durant le printemps ou l’été avec toujours des produits de saison. 
½ journée pour les 2 repas  
 
Soit au total 5 demi-journées d’animation (2,5 jours)   
Coût pédagogique = 375 € (5 x 75€) 
+ frais kilométriques  
 
Possibilités d’effectuer d’autres visites sur d’autres exploitations 
Projet pédagogique déjà réalisé avec l’école de St Christophe en Bazelle.  
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La création de jardins pédagogiques à l’école 

 
Ce projet pédagogique lié à la création d’un jardin comprend :  
- 4 séances d’animation (apports de connaissances et création du jardin)  
- la construction d’un hôtel à insectes 
- d’autres options 
 
Objectif : 
→ Promouvoir le jardinage   
► Sensibiliser au travail de la terre et au monde du jardin (outils, plants,  graines, animaux…) 
►Sensibiliser au jardinage durable et cohérent (respect de l’environnement) 
► Éduquer les élèves à une alimentation plus saine issue du jardin  
 
→ Accompagner le personnel enseignant, encadrant, dans la création et l’entretien d’un jardin 
potager 
► Autonomie et pérennité du jardin et de ses garants sur plusieurs années  
 
Également le but de ce projet va être de fédérer plusieurs acteurs du territoire autour d’un même 
enjeu : la mairie, les associations, d’autres écoles du territoire, les habitants pourront être intégrés à 
ce projet pour que le jardin, une fois créé, puisse perdurer.  
 
Séance n°1 : Fonctionnement d’un jardin !  
Découverte de : 
- la notion de jardin 
- la germination d’une graine et le développement d’une plante 
Création concertée du plan du jardin + délimitation extérieure. 
½ journée  
 
Séance n°2 : Les amis et les ennemis du jardin !  
1ère demi-journée : apport de connaissances des animaux du jardin  + comment faire venir les amis du 
jardin ? Réflexion sur la construction d’un hôtel à insectes  
2ème demi-journée : fabrication de l’hôtel à insectes : garnissage, remplissage, mise en place au jardin. 
2 ½ journées  
Hôtel à insectes construit et livré par le CIVAM : 50 € 
 
Séance n°3 : Au Jardin !  
Découverte des étapes de la création d’un jardin, les outils du jardin, ce que le groupe va planter. 
Jardinage : semis, plantations, arrosage …   
À réaliser par  groupe 
½ journée (Possibilité d’ajouter des ½ journées pour l’entretien du jardin sur l’année avec le groupe) 
 
Séance n°4 : Jardinons durable 
1ère demi-journée : Aborder la notion de développement durable 
Charte du jardinier durable  
2ème demi-journée : Création d’un cadran des bons gestes au jardin  
2 ½ journées 

Soit au total 6 demi-journées d’animation (3 jours)  = 450 €  (6 x 75 €)  

Hôtel à insectes : 50 € 
Coût Pédagogique : 500€  
+ frais kilométriques + achats divers (plants, graines, outils si nécessaires)  
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À chaque fin de séance les élèves ont une fiche individuelle qui leur permet de récapituler les 
connaissances vu pendant l’animation.  
 
Les options pouvant s’ajouter au projet initial sont les suivantes : 
- réalisation d’une kermesse : événement festif mettant un point d’honneur à la création du jardin 
- visite chez un maraîcher  
- animations en plus selon le type de jardin (aromatique, jachère fleurie)  
 
Concernant le jardin, l’établissement participant peut choisir de créer le jardin qu’il désire :  
- jardin potager avec au choix : légumes d’été, d’hiver, oubliés, cucurbitacées mais toujours des 
légumes ou fruits qui poussent « chez nous »  
- jardin aromatique 
- jardin potager et jachère fleurie  
 

 
Les établissements souhaitant réaliser ce projet pédagogique s’engageront à mettre à 

disposition un terrain approprié pour créer le jardin à proximité ou dans l’enceinte de 
l’établissement. Également dans la mesure du possible, les établissements s’engagent à fournir le 
petit matériel nécessaire aux travaux de jardinage et à mettre à disposition un système d’arrosage à 
proximité.   

Si des établissements souhaitent agrémenter leur jardin de plants ou graines récupérés par 
leurs propres moyens, c’est possible, seulement le CIVAM se décharge de toute responsabilité.  

Les plants achetés par le CIVAM proviendront de maraîchers locaux et biologiques pour la 
cohérence du projet et pour une meilleure sécurité vis-à-vis des enfants.  
 
En 2015-2016 ce Projet Pédagogique a déjà été réalisé avec L’IME de Valençay et les classes de Lye et 
Faverolles.  
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Entre journalisme et agriculture : à la découverte du 
métier d’agriculteur  

 
Ce projet pédagogique sur le métier d’agriculteur et le journalisme comprend :  
- au moins 2 séances d’animation en classe  
- 1 visite chez un agriculteur local 
 Niveau Collège 
Objectif : 
 → Découvrir le quotidien d’un agriculteur à travers le journalisme   

► visite d’une exploitation du territoire  
► Rédaction d’articles  

 
Séance n°1 : Agriculteur, journalisme : « Késako ? »   
- représentations mentales des élèves par rapport au métier d’agriculteur (agriculture 
conventionnelle, raisonnée, biologique …)  
- notions de journalisme : prise de notes, interviews 
½ journée 
 
Séance n° 2 : Au contact de l‘exploitant 
- visite d’une exploitation agricole (à choisir selon le thème)  
- interview de l’exploitant par le groupe  
½ journée ou une journée  
 
Séance n°3 : Mission journal 
- mise en commun des informations  
- rédaction d’articles en groupe (papiers, numériques …)  
- évolution des représentations mentales du groupe sur le métier d’agriculteur  
Au moins ½ journée 
 
Soit au total au moins 1 journée et demi d’animation 
Coût pédagogique : 225 €  (3 x 75€)  
 
 
NB : il vous est possible de choisir parmi deux filières de production agricole  
 

Filière « viande » Filière « Lait » 

Visite d’une exploitation bovine faisant de la 
transformation à la ferme 
  

Visite d’une exploitation laitière  
Option : visite d’une laiterie du territoire 

 
Grâce à ce projet pédagogique, les élèves entrent dans le quotidien d’un chef d’exploitation et perçoivent 
le milieu agricole d’une autre manière.  
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Les Haies de notre territoire   

 
Ce projet pédagogique sur les haies comprend : 
- au moins 2 séances d’animation 
- 1 séance de plantation d’arbres  
 
 
Objectif :  
→ Appréhender le rôle de la haie dans nos paysages 
→ Aider à la plantation de haies sur des parcelles agricoles 
 
 
Séance n° 1 : Une Haie : qu’est ce que c’est ?  
- représentations mentales du groupe concernant les haies 
- apport de connaissances sur la haie (composition, rôle, utilité …)  
½  journée   
 
Séance n°2 : Aux arbres ! 
- plantation d’arbres par groupes sur un espace délimité au préalable dans le cadre du projet BOCAGE 
- reconnaissance d’essences d’arbres 
½ journée ou 1 journée  (réalisée en fin Novembre début décembre) 
 
Séance n°3 : Qui y vit ?  
→ Sortie sur le lieu de la plantation d’une haie plantée par le groupe 
- observations, identifications des petites bêtes et animaux vivant dans ou aux abords de la haie 
½ journée (à renouveler au besoin) 
 
Soit au total au moins 1 journée et demi d’animation  
Coût pédagogique : 225€  (3 x 75€)  
 
  
Option Randonn’Haies  
Circuit de marche de 5km, adaptable selon les tranches d’âge, autour des haies du territoire  
Jeux sur les arbres, reconnaissance d’essence d’arbres, observations et détermination des « petites 
bêtes » avec du matériel (loupes, filets …)  
A réaliser en amont ou en aval du projet pédagogique : en Septembre ou en Mai/Juin  
Possibilité de regrouper plusieurs classes en même temps 
Encadrée par les 2 animatrices du CIVAM 
150€ la balade  
 
 
Projet pédagogique sur les haies déjà réalisé avec l’école de Clion.  
Action « Randonn’Haies » avec le circuit de 5km déjà réalisée sur la commune de Langé avec le grand 
public.  
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L’eau une ressource vitale, très présente sur notre 
territoire  

 
Grâce à la mallette Pédagogique « RICOCHETS » du Réseau École et Nature, le CIVAM de Valençay et 
du Pays de Bazelle vous propose différents thème à aborder avec vos classes sur le thème de l’eau : 
Le choix d’un projet pédagogique comprend : 
- au moins 2 séances d’animation 
- Plusieurs options : visite d’une station d’épuration ou d’un château d’eau et/ou sortie terrain pour 
observer les petites bêtes de l’eau de notre territoire.  

 
 

Objectif :  
→ Appréhender le rôle de l’eau dans notre environnement  
→ Favoriser les gestes anti-gaspi de l’eau  
→  Faire participer les enfants concrètement par le biais d’expériences et de visites de terrain  
→ Revaloriser l’eau aux yeux des élèves 
 
 

Projet Pédagogique n° 1 : EAU et Hommes 

 
 
Séance n° 1  
- représentations mentales par rapport à l’eau 
- la symbolique de l’eau dans la vie des Hommes (contes, légendes, poèmes …) 
- apport de connaissances sur le cycle de l’eau (+différents états de l’eau)  
- ressource vitale pour l’Homme et tout être vivant 
- distribution d’une petite enquête aux élèves à réaliser le soir chez eux pour essayer de comprendre le 
parcours de l’eau dans la maison et son traitement 
½  journée   

 
 

Séance n°2  
- retour sur les enquêtes distribuées  
- apport de connaissances sur le parcours de l’eau dans la maison  
- observation et compréhension du fonctionnement d’une chasse d’eau de l’école 
- apport de connaissances sur les étapes de potabilisation de l’eau  
- Création d’une charte anti-gaspill’EAU  
½ journée 
+ Option visite d’une station d’épuration ou d’un château d’eau (2h) 
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Projet Pédagogique n° 2 : EAU et Environnement  

 
 

Séance n°1  
- représentations mentales par rapport à l’eau 
- les états et le cycle de l’eau  
- la vie dans les eaux du Berry (poissons, insectes, autres animaux aquatiques du territoire)   
- chaine alimentaire (réalisation d’un mobile)  
+ Option sortie sur le terrain près du  Nahon en partenariat avec le syndicat du Nahon  
½ journée 

 
 

Séance n°2  
- répartition de l’eau sur la Terre (avoir un aperçu des ressources disponibles sur la Terre)  
- l’eau sur Terre (fleuves, rivières, nappes phréatiques ; expérience pratique sur l’infiltration de l’eau) 
- dans les nuages (reconnaissance de certains nuages) 
- installation d’un pluviomètre  
- accès à l’eau (jeu sur le transport de l’eau) + lien avec les gestes anti-gaspill’eau 
½ journée 
 
Soit au total au moins 1 journée d’animation par projet pédagogique  
Coût pédagogique : 150€ (2x 75€)  
 
 
  
+ Option 75 € la visite ou sortie proposée  
- Visite d’une station d’épuration ou d’un château d’eau du territoire 
- sortie terrain observation animaux aquatiques   
 
 
 
Actions sur l’eau déjà réalisées avec toute l’école primaire Benjamin Rabier à Valençay (du CP au 
CM2)  et toute l’école primaire des marronniers à Chabris (du CE1 au CM2).  
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Autorisation pour la prise de photos  

 
 
Lors des différentes séances, animations et ateliers, des photos seront prises par l’animatrice du 
CIVAM dans le but de rendre compte des activités mises en place sur le territoire, auprès des 
financeurs sollicités. Des photos pourront ainsi figurer dans des bilans, servir à la diffusion d’articles 
dans la presse (Nouvelle République) et/ou apparaître sur le site internet du CIVAM.  
 
L’école s’engage donc à relayer la présente fiche d’autorisation, à chaque parent d’élèves de la classe 
concernée par un projet pédagogique.  
 
 
 
 

Autorisation pour la prise de photos 

J'autorise l’animatrice du CIVAM, à prendre des photos de mon enfant : 

…………………………………………………………………………………… 

dans le cadre des activités du projet pédagogique mis en place à l’école.  

Autorisation accordée             Autorisation refusée  

Cette autorisation est valide pour la durée du projet initié avec le CIVAM, dans la classe de 

l’école concernée.  

Nom d’un des tuteurs légaux de l’enfant : ………………………………………………………… 

Signature :        date : …………………………………………… 

 

 
 



 

 

 

 

 

 

Si l’un de ces projets vous intéresse, contactez le CIVAM de 

Valençay et du Pays de Bazelle  au 02 54 00 13 99  ou au 

civam.valencay@wanadoo.fr  

 

Nous fixerons un rendez-vous afin de voir ensemble ce que vous 

souhaitez mettre en place dans votre établissement.  

 

De l’éducation à l’alimentation, à la création de jardins 

pédagogiques en passant par la découverte du métier 

d’agriculteur, le CIVAM agit concrètement sur le territoire pour 

éduquer les générations futures aux enjeux d’actualité.  
 

 

 

Centre d’Initiatives pour Valoriser 

l’Agriculture et le Milieu rural 
Association régie par la loi de 1901, déclaration en date du 23 avril 1996 

De Valençay et du Pays de Bazelle 
 

 

 

 

 

 

 

 

Avec la participation financière de la DRAAF  
 

 

 

 

 

7, rue des Templiers 36600 

Valençay 

02 54 00 13 99 
civam.valencay@wanadoo.fr  


