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ET DE FORMATION

CIVAM AD &9

Autonomie Systemes Approche

décisionnelle économes collective




OPTUEE - GROUBESPAR
’ PRODUCTION
reconnue Organisme de Formation, qui

L Groupe Bovins Nord Loire
accompagne depuis 1995 des groupes Bovins lait & viand
d'éleveurs et éleveuses. pvins lalt & Viange

Le CIVAM AD 49 est une association,

Conduite des prairies et du paturage, conduite des
cultures a bas niveau d'intrants, autonomie alimentaire,
efficacité économique, satisfaction au travail...

contact animatrice : maureen.demey@civam.org
‘ 8 a 15 membres

qui peuvent étre des i i
agriculteurs-trices et/ou Groupe Bovins Sud Loire

des porteurs de projet. Bovins lait & viande
Les formations CIVAM

sont éligibles au 3P. Gestion des prairies et du paturage, alimentation et

Un groupe CIVAM c'est:

santé des animaux, organisation du travail sur la ferme...
4 a7 rencontres/an contact animatrice : clemence.mahieu@civam.org
choisies par le groupe
Le programme annuel .
comprend des journées Groupe Ovins
d'échanges et des visitesde ! Ovins lait & viande paturants
ferme, des formations avec
interventions d'experts... Autonomie et résilience alimentaire, paturage, gestion

intégrée du parasitisme, conduite du troupeau

contact animatrice : clemence.robson@civam.org

: une place importante
accordée a l'échange Groupe Porcs

. . o Elevages a petits effectifs, en race locale
L'animateur-rice privilégie

une approche horizontale,

basée sur le transfert
d'expérience et vise
['autonomie décisionnelle
des participants.

Alimentation économe, habitat, santé animale,
transformation, commercialisation locale et
restauration collective.

contact animatrice : clemence.robson@civam.org

FORMATIONS PONCTUELLES

En plus des journées organisées dans le cadre des groupes, le CIVAM organise
chaque année des formations ponctuelles d'un ou deux jours, ouvertes a tous :
e Engraisser ses bovins au paturage (2 jours)
Re-penser le travail sur ma ferme (1 jour)

L]
o Découvrir les systemes herbagers (2 jours)
o Analyse collective des performances technico-économiques (1 jour)

Contacts : maureen.demey@civam.org (travail, tech-éco)‘ .
clemence.mahieu@civam.org (engraissement a l'herbe, systemes herbagers)



GROUPES THEMATIQUES

Groupe arbres fourragers
Bovins et ovins paturants

Expérimentations sur ’'arbre en tant que
fourrage, taille des haies et place dans le
systeme fourrager.

contact animatrice :
louise.leprovost@civam.org

Groupe Cultures économes en
intrants ECOPHYTO DEPHY
Polyculteurs-éleveurs
(bovin, ovin, porcin, volaille...)

Fertilité des sols, réduction du travail du sol,
autonomie alimentaire, diversification des
cultures...

contact animateur :
sylvain.baumard@civam.org

Groupe semences prairiales
paysannes
Bovins et ovins paturants

Expérimentations sur I'autoproduction
et ['échange de semences de prairies.

contact animatrice :
louise.leprovost@civam.org

Les thématiques sont
aménées a évoluer au fil des
ans, selon les attentes des
adhérent-es.

Groupe femmes en agriculture
Agricultrices, porteuses de projet,
salariées (toutes productions)

Répartition du travail, prise de parole en public,
communication, équilibre vie pro/vie privée,

charge mentale, technique (soudure, conduite de

tracteurs, etc.)....

contact animatrice :
louise.leprovost@civam.org

Groupe pastoralisme
Eleveurs et porteurs de projets

Paturage des milieux naturels,
des vignes, acces au foncier, lien avec les
propriétaires et les acteurs de territoire,
biodiversité.

contact animatrice :
clemence.robson@civam.org

GROUPE ANNUEL

Formation paturage tournant
Bovins et ovins (lait & viande)

Formation 6 jours, avec un animateur
+2 paysans formateurs :
mettre en place le paturage tournant sur ma
ferme (intérét économique, aménagement
du parcellaire, gestion des prairies, conduite
du paturage tournant)

contact animateur :
sylvain.baumard@civam.org



Dans les groupes du CIVAM, on échange avec
les autres éleveurs sur nos pratiques, nos
petites astuces, on arrive ensemble & trouver
des solutions. C'est la force du collectif qui fait
avancer nos systémes.

Olivier
Eleveur de vaches
laitiéres

Nous souhaitions miser sur |'herbe et le
paturage. Le CIVAM nous y o aidés.

Aujourd’hui nous sommes fiers d'avoir un
systéme qui fonctionne bien, techniquement,
économiquement, qui limite les pollutions de
l'eau, abrite de la biodiversité et nourrit les
gens localement. Nous sommes heureux de

Gérald
Eleveur de vaches ) . ;
allaitantes vivre de notre métier et d'y trouver du sens.

VOUS SOUHAITEZ NOUS REJOINDRE ?

1. Prenez contact avec un-e animateur-rice.

Un échange téléphonique ou par mail permettra de mieux vous connaitre, présenter
en détail le fonctionnement de ’association et les groupes qui vous intéressent.
Vous recevrez les informations sur les journées a venir et comment vous y inscrire.

2. Participez a 2 journées gratuitement et sans engagement.

3. Vous décidez de vous engager : la participation a la vie des groupes (120€/ferme)
vous donne acces, sans reste a charge, a l'ensemble des journées d'échange et de
formation CIVAM pour une année civile.

Nos formations sont financées par VIVEA et des partenaires (GIEE, bassins versants...).
Pour les porteurs de projets : pensez d inscrire les formations CIVAM dans votre 3P pour
qu’elles soient finangables par VIVEA.
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