
Vous êtes une structure engagées dans le bio ou le développement durable?

Vous souhaitez soutenir l’éclosion de futurs paysans en Ille et Vilaine ?
Devenez Parrain ou Marraine des formatons de l’idée au projet, en Ille et Vilaine !

Ils et elles ont 25 ou 50 ans, sont animateur jeunesse, informatiienne, infrmier... Ils ont en 
iommun de vouloir ihanger de vie et devenir paysans, d'aiiueillir, en bio ou durable.  Mais i’est 
plus iompliqué quand on n’est pas du milieu. En iontribuant à fnanier le pariours  "De l'idée au 
projet", vous leur donnez aiiès au seul aiiompagnement en Ille-et-Vilaine qui tent iompte de 
leurs besoins spéiifques liés à leur éloignement du méter de paysan.  Ce pariours, io porté par le 
CIVAM 35 Installaton  ransmission et Aiiueil Paysan en Ille et Vilaine,  a fait ses preuves depuis 
plus de 10 ans  : 200 personnes aiiompagnées et 70% des stagiaires ont un statut agriiole après 3 
ans.

Qu’est ce que c’est ? Un accompagnement de 10 à 12 jours pour celles et ceux qui ont une idée 
d’activité agricole durable et veulent passer de l’idée… au projet ! les enfants d'agriculteurs ne 
s'installent plus comme il y a 50 ans et il est nécessaire d'accompagner au mieux les personnes en 
reconversion qui se questionnent sur leur projet d'installation en agriculture durable et/ou 
biologique. "De l'idée au projet", c'est aujourd'hui la seule proposition pour des personnes en 
reconversion, qui ont besoin de mieux connaître le milieu agricole, de rencontrer des paysans, 
mais aussi de réféchir de manière spécifque à leur projet.

Retrouvez ici la vidéo de présentaton de ce parcours idée au projet 

Leurs profls ? Des femmes et des hommes de tous âges, avec un projet éthique, durable, souvent 
en agriculture biologique ou avec de l’accueil, des personnes qui ont besoin d’un accompagnement
particulier parce qu’elles sont pour la plupart en reconversion professionnelle. 

Leurs projets ? Dans les sessions précédentes, des productions végétales (maraîchage, plantes 
aromatiques, plants…), des productions animales (des œuufs, du lait…), et même parfois des pépites
gourmandes : des bières, des glaces, des pâtes fraîches…

https://youtu.be/AemzZOf-BA4


Pourquoi Devenir Parrain ou Marraine ?

"Idée au projet" est 
indispensable dans le paysage 
agricole local : les autres formes 
d'accompagnement sont 
principalement destinées à des 
personnes issues du milieu 
agricole, et ne prennent pas en 
compte les spécifcités des 
personnes en reconversion : 

besoin de découvrir le métier, de rencontrer des paysannes et des paysans, de se rassurer sur leur 
capacité à se lancer...

"Idée au projet" leur permet de clarifer leurs idées et de se lancer - ou s'orienter vers un autre 
projet - en connaissance de cause ! On évite ainsi des déboires, des déceptions, et les 
participant.e.s démarrent leur projet plus sereinement, avec tout un réseau sur lequel s'appuyer !

En participant, vous permetez à tout un groupe de bénéfcier d’un accompagnement qui a fait ses 
preuves :

• de profter de l’intervention de professionnel.le.s de l’agriculture durable et de 
l’accompagnement

• d’échanger et de faire progresser leur projet en confrontant leurs idées, pour les rendre 
plus réalistes et augmenter leurs chances de réussite

• de rencontrer des paysannes et des paysans aux parcours variés, de découvrir le métier, de 
se créer un réseau professionnel

Et surtout vous contribuez à une agriculture durable, biologique , une alimentaton de qualité et 
locale, à la créaton ddemplois locaux, à des territoires dynamiques… tout cela partcipe à la lute 
contre le changement climatque !

L'engagement serait de minimum 500€ par session ; nous proposons deux sessions par an en Ille
et Vilaine. Dans l'idéal, nous souhaiterions un engagement sur au moins deux sessions. Les

parrains et marraines rencontrent en fn de session les stagiaires lors d'une soirée d'échange qui
pourrait se tenir sur le lieu d'un stagiaire actuel ou ancien de l'idée au projet.

Renseignements et Contacts     :   

CIVAM 35 Installation Transmission
Aurore Sauvaget

02 99 77 39 28 / aurore.sauvaget@civam-bretagne.org
htps://www.civam.org/civam-35-installation-transmission
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