E Diversifier ses cultures en systéme herbager

Diversifier ses cultures en systeme herbager, un pari

possible... parfois risqué - partie n°1

Motivé -es par des facteurs agronomiques et/ou économiques, certain -es agriculteur rices ven-
déén nes infroduisent de nouvelles cultures dans leurs rotations. Le choix est varié : légumes
secs, légumes plein champ, céréales, oléagineux. Entre choix techniques, création de valeur
ajoutée, circuits de valorisation, freins et difficultés, découvrez quelques portraits de fermes.

Pourquoi diversifier ?

Certain-es de nos adhé-
rent-es, une fois leur systeme
fourrager bien ficelé, souhai-
tent introduire de nouvelles
cultures. Ceci pour diverses

raisons :

* Augmenter la résilience

économique des systémes :

création de valeur ajoutée
sur une surface donnée ; ré-
partition des risques sur diffé-

rentes productions.

ofe Participer & I'autonomie
des territoires infroduction
de cultures a destination de

I'alimentation humaine.

ofe Bénéficier d'intéréts agro-

nomiques : bénéfices d'une

sole diversifiée (moins de

pression des bioagresseurs,
maintien de la structure et
fertilité du sol, efc.) ; facilita-
tion d'infroduction de nou-
velles cultures gr@ce aux prai-
ries (sol riche en matiere or-
ganique et pauvre en ad-

ventices).

Culture de I'oignon au
GAEC la Niro, Le Boupére

Ferme herbagere bio

de 81 ha dont 56 en prairies,

» Valorise les fumiers issus de I'élevage
* Forte valorisation économique
Autonomie alimentaire territoriale

autonome en aliments pour

ses 50 montbéliardes, le
GAEC était prét a accueillir
un 3eéme associé en 2020. En

parallele, la SAS Le champ

@ . Vigilancead?entices

* Nécessite des investissements
(irrigation, matériel spécifique)

«  Opportunité avec la SAS @ * Nécessite une filiere de valorisation

Place dans la rotation :

Engrais vert derriére méteil
(vesce/avoine en 2021)

v Débouchésvia laSAS : Agroalimentaire,

restauration collective, GMS
v’ Matériel de plantation et récolte en
commun avec la SAS

Itinéraire technique:

. Début avril
Février/ mars Plantatior
'»')\71,."." =11 -

110 0oo pieds/ha

Herse rotative

s . Fin ao0t
D‘avrila finmai vbcolt
ille, 2 he T/ha

Apportde 30T de
fumier/ha avantle
déchaumage

.

Irrigation de mai a ao0t

Récolte en collectif
avec les membres
du groupe

du possible est créée par des
agriculteurs souhaitant maitri-
ser la commercialisation de
leurs legumes. Olivier, en s’ins-

tallant, apporte 100 000 € qui

‘introduction des légume
a permis mon installation

= Olivier
v
Plantation 6200 €/ha
Travauxet irrigation 200 €/ha
Récolte 1800 €/ha
Triage, ensachage,
stockage geoclha
Charges variables 9160 €/ha
Prix de vente 560 €/T
36 T/ha (15% pertes)
Rengsment 31T/ha vendables
CA 17 360 €/ha

arge Brute

Données récoltées avec le GAB8S. Pour en savoir + : vidéo disponible sur youtube,
« Production de légumes plein champ en systéme herbager au GAEC La Niro (85) »
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permetftent d’'autofinancer
un étang qui irriguera, entre
autres, 3 ha de légumes de
plein  champ (oignhons,
pommes de terre, poireaux).
La ferme rejoint la SAS. Si tout
se passe au mieux, la marge
des légumes couvrira les pré-
d’'Olivier.

marge é€levée des oignons

levements La

Diversifier ses cultures en systéme herbager @

(cf. tableau ci-contre) est a
mettre en parallele avec un
temps de travail élevé, des
investissements en irrigation
et matériel spécifique, ainsi

qu'une forte prise de risque.

La conduite des
pommes de terre est sem-
blable, avec quelgues diffé-

rences : plantées mi-avril G

i

45 000 pieds/ha, elles ont né-
cessité 1 hersage et 2 bu-
tages d’avril 4 juin, ainsi que
110 mm d’eau en 4 apports
pour un rendement de 50 T/
ha en 2021. Aussi, elles ont
recu des fraitements : 3
cuivres a 2,5 kg/ha, 1 soufre a
5 kg/ha et 1 produit de bio-

contréle doryphore localisé.

e e

Infroduction de quinoa au
GAEC des Garoux,

Menomblet

Cyril et Olivier, associés
sur une ferme herbageére bio
de 96 ha dont 70 en prairies,
élevent 40 limousines. lls ont
souhaité diversifier leur asso-
lement vers des cultures a
destination de I'alimentation
le il

humaine en suivant

rouge du « sans gluten » :

* Semences populations

reproductibles a la ferme
* Forte valeur ajoutée
* Avait déja laclientéle

* Téte de rotation

Place danslarotation:

quinoaq, sarrasin, blés anciens.

lls ont commencé la
culture du quinoa avec Bio-
grains en filiere longue inté-
(2018-2019).

ils

grée
2020,

propre semence et gerent la

Depuis
produisent  leur
commercialisation. Cepen-
dant, les conditions météo et
attagues de pucerons ont eu
pour conséguence une ré-

colte tres maigre ces 2 der-

Culture sensible et salissante

(temps de retour : 5 ans minimum)

Couvert

* Culturegourmandeen N

* Semence peu accessible

* Semences naturellement
saponifiées (il faut les rincer)

v' Débouchés: Biograins
pendant 2 ans, puis
magasin bio

Itinéraire technique:

Mars Mars - avril
Rotavat r+Semis
Destruction de la )MDINE
prairie 3 sem. 10-12 kg/ha — graine

avant le semis posée sur le sol

Mi juillet - mi ao0t
Avril - Juille Récolte ETA : fauche

~ill
reiller

eron andai a

* Il faut un sol meuble et pas de concurrence
pour que la graine s'installe

El.
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Traitement si besoin

. . Récolte : 20% hum.
(savon noir et huiles

Puisséchage

* Choix : semis pas en ligne car pas de essentielles)
désherbage méca
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nieres années (cf. schéma ci-
dessous). Les 2 freres ne per-
dent pas espoir, ils vont
adapter leurs pratfiques d'im-
plantation (herse et roulage

avant semis) des 2022.

Leur conseil : on peut

diversifier en étant raison-
nable, car on n'est pas ga-
gnant & tous les coups !

A suivre... 17

On peut se permettre d'avoir
une culture salissante dans
otre rotation grace aux prairie

Cyril

Filiere

Filiere

biograin courte
Semences 100 €/ha 60 €/ha
Récolte ETA 160 €/ha 160 €/ha
Séchage 500 €/ha
; RAS (charge
jiage javage: biograin) 800 €/ha
commercialisation
Charges variables 260 €/ha 1520 ¢/ha
Prix de vente 2,5 €/kg 6 €/kg
800 kg/ha (rendement
Rendement objectif)
CcA 2000 ¢/ha 4800 ¢/ha

3380 ana
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E Diversifier ses cultures en systéme herbager

Diversifier ses cultures en systeme herbager, entre enjeux et

opportunités - partie n°2

Dans le dernier numéro, nous appréhendions les motivations de certain -e s agriculteur rice s Ven-
déen ne s en systemes herbagers a introduire de nouvelles cultures dans leur rotations. Nous dé-
couvrions I'oignon au GAEC la Niro et le quinoa au GAEC des Garoux. Entre choix techniques,
creation de valeur gjoutée, circuits de valorisation, freins et difficultés, retrouvez d’autfres portraits

Millet et sarrasin au GAEC

Martineau, St-Florent-des-Bois

Cette ferme herbagére
bio de 115 ha dont 90 en prairies
qui transforme une partie du lait
de ses 55 vaches laitieres a une
ligne directrice : un maximum
d’herbe, un minimum d’infrants,

un femps de fravail raisonnable.

Le millet et le sarrasin font
leur apparition dans le systéme
en 2012 : « cultures adaptées a
nos terres et notre climat, elles
se conduisent simplement et
sont valorisables sur la ferme »,
expliqgue Camille, un des asso-

ciés. De plus, « ces cultures sont

dans ce nouveau numéero.

souvent importées des pays de
I’Est ou de Chine, il y a un enjeu

fort a relocaliser la filiere ».

La ferme a investi des le
début dans une chaine de tri et
transformation (trieur rotatif, dé-
cortiqgueuse, moulin, caissons,
élévateur, etc.) pour un total de
40 000€, dont 16 000€ d'aides
FEADER. Les coques, déchets du
décorticage, sont valorisées en
paillage de jardin, d usage per-

sonnel.

Le millet et le sarrasin sont
cultivés seuls ou en mélange.
Dans les deux cas, leur conduite

est semblable (millet seul semé

a 50 kg/ha). Camille n'observe
pas de différence de rende-
ment mais ['association des
deux « permet de valoriser des
parcelles hétérogéenes ». Les
marges élevées sont & mettre
en parallele avec un temps de
fravail important pour la transfor-

mation.

Camille et son associé sont
satisfaits de ces cultures. lls ont
su saisir I'opportunité d'un mar-

ché de niche.

Nous donnons du sens a
notre travail en valorisantno
produits en local

* Simples a conduire * Petits rendements et sensibles a |a verse
*+ Peu exigeantes (valorisationde ¢ Récolte délicate (égrainage, maturité étalée surtout le sarrasin)
parcelles a faible potentiel) * Alimentation humaine = exigence de propreté
» Semences fermiéres faciles a * Saison de récolte moins favorable que I'été
produire et utiliser + Séchage performant obligatoire
» Débouchés porteurs + Transformation compliquée (temps, matériel spécifique...)
« Sarrasin: couvrant et nettoyant + Stockage compliqué (mites alimentaires, charangons).

Place dansla rotation:

Sarrasin/ Méteil sous
Millet prairie

Dérobée vesce, avoine, tréfle

v Débouchés: venteala
ferme, magasins bio

Itinéraire technique et transformation:
15-20 mai
15/04 - 15/05 Herse rotative + semoir céréales en combiné
umag : OU Herse rotative + semoir 6m a la volée si
selon précédent conditions favorables (pluie, fraicheur)

Mi-sept. Récolte
Millet1,5T/ha + Sarrasin1,1T/ha
Attention a ne pas ramasser de terre !
« Il faut choisir le meilleur compromis
Roulage entre le millet (Iégérement plus précoce)

40 kg/ha millet + 70 kg/ha sarrasin et la floraison étalée du sarrasin »

[ >

Séchage (CUMA)du mélange dans e
la journée qui suit la récolte
(caisson individuels, air chaud)
1*"tri & la ferme ou CUMA pour
séparer les 2 espéces

2°7¢ tri (CUMA) trieur optique
Décorticage a laferme = semoule ;
les grains mal décortiqués sont
valorisés en farine (moulin)

Décorticage a laferme
2°m% tri (CUMA) trieur optique : écarte
les grains non décortiqués; les grains
cassés sont valorisés en farine (moulin)

v Ensachage ala ferme

Camille
Semences 0,85¢/kg ou
fermiéres 35¢€/ha a€ikgoy7oR
Récolte (ETA) 120 €/ha 120 €/ha
: Séchage:
Triage (prestation) f:.::;a%e_ 222://1-. 100€/T
ge: +Triage : 160€/T
Décorticage /
mouture (frais élec) so el ol
Ensachage
(matériel) A0 ek 100 €/l
Charges variables 800 ¢/ha 640 €/ha
2 460 €/T (=300
2210 €/T (=500kg J
Prix de vente de semoule + 200 kg kgkde fane 4900
de farine) gt greings
décortiquée)
q
Rendement 1,5T/ha 1,1 T/ha
CA 3315 €/ha 2700 €/ha

2515 €/ha 2066 €/ha

L’ATOUT TREFLE 105 ’FP Eté 2022

ECOPHYTO

DEPHY |y

DES PHYTOS

# OFB

OFFICE FRANCAIS
DE LA BIODIVERSITE

ORER

Le Gouvernement




Sarrasin et chanvre au GAEC

Mériet, Thouarsais-Buildroux

Le GAEC Mériet, en bio
depuis 2015, compte 146 ha de
SAU dont 88 en prairies, 2.5 UTH,
65 charolaises et 420m?2 de pou-

lets de chair.

Les 2 associé -es y ont culti-
vé du sarrasin pour la premiere
fois en 2021 : semé le 3 juin & 50
kg/ha pour une récolte de 10 g/
ha le 13 octobre. Livré humide &
la coopérative, sans transforma-
tion, la marge brute atteint ici
670 €/ha. Le GAEC a comme
perspectives de diversifier ses
débouchés chez un voisin meu-

nier.

v’ Racine pivot : structure du sol
v' Couverture rapide du sol
v’ Simple a conduire, peu exigente
v__Complément de prixsi stockage
des bottes

TOHIDTHEDT

Diversifier ses

Du chanvre est cultivé sur
la ferme depuis 2009. Jérbme,
associé avec sa soeur, lui frouve
beaucoup d'avantages agro-
nomiques : « son effet couvrant
et « nettoyant » est bienvenu sur
les parcelles qui n'entrent pas
en rotation avec des prairies, sur
de-

lesquelles I'enherbement

vient problématique ».

La variété cultivée permet la
récolte et la valorisation de la

paille et des graines.

En Vendée, 2¢me bassin
francais producteur de chanvre,
la CAVAC a créé unefiliereily a

10 ans. Une usine a St-Gemme-

la-Plaine le transforme en isolant

Débouché: CAVAC
(isolation (fibres) et

Gd alimentaire (graine))
.
Itinéraire technique: 23009
. 08/05 |
Début mars Semis au combiné + Fauchage et
Destruction du couvert rouleau battage du chanvre
(labour) Chanvre Fédora 1y (ETA)
Epandage de fumier CAVAC 25/09
2 T/ha 50 kg/ha Fanage et andainage
| D
2803 N 11/10
Passage rouleau Cambridge Pressage en cubiques (ETA)
13/04 5T/ha
Herse rotative

cultures en systéme herbager E

et en huile. Notez gu’'en Loire-
Atlantique, [|'association
Chanvre & Paysans vise a déve-
lopper une filiere chanvre en

circuits-courts.

Les associés sont satisfaits
de cefte culture. Une fois dé-
marrée, il n'y a pas intervention
jusqu'd la récolte. Les rende-
ments sont frés aléatoires selon
la météo ; mais en moyenne sur
6 ans, la marge brute reste inté-
ressante. Et Jérbme n'est pas en
reste, puisqu'il a essayé pour la
premiére fois cette année de ne
pas labourer avant la mise en
place du chanvre sur deux par-
celles.

T.T.

ous cultivons du chanvre depuis
2009 sur la ferme ! On cherchait a diversifier
nos cultures de printemps et la culture de
chanvre démarrait sur la régio

Résultats économiques 2021 chanvre Mériet

Semences 289 €/ha

Travauxentreprise

(battage et pressage) 340 €lha
Charges variables 635 €/ha

Rendement graines 10,09 gtx/ha

Rendement paille 5,28T/ha

Prix de vente graines 1100€/T (1 198€/ha)

Prix de vente paille 185€/T (976€/ha)

Venez découvrircomment des fermes en polyculture-élevage ont diversifié leurs productions en

introduisant des céréales @ consommation humaine, des I€gumes de plein champ, du chanvre et autres...

Au travers 3 visites de fermes en Loire Atlantique & Vendée (GAEC Martineau) les 4 & 5 juillet prochains !
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