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Visite 1 : GAEC les Boiss, chez Robin Boissinot 

• SAU : 110 ha en bio, avec labour 

• Animaux : vaches Angus, pâturage simple 

• Cultures : soja, chanvre, maïs, lentille, colza, blé, méteil 

• Couverts végétaux et valorisation :  
➔ Trèfle annuel sous couvert céréales : fauché et enfoui 

 SD avoine dans le couvert ? 
➔ Mélange multi-lég en interculture : restitution au sol 
➔ Seigle + trèfle après céréale : enrubannage de printemps 

 

Visite 2 : GAEC la Liberté, avec Jérôme Charrier 

• SAU : 107 ha en bio, en TCS, bois litière (analyses de terre) 

• Animaux : vaches laitières, 143 UGB, PTD, méthode Obsalim® 

• Cultures : > 80% d’herbe, maïs ensilage, luzerne 

• Couverts végétaux et valorisation :  
➔ Sous couvert luzerne : affouragement en vert 

 Avoine/millet/sorgho/colza fourrager avant méteil 
 Ray-grass italien 

➔ Colza sous couvert prairies : pâturage 
➔ Mélange maïs/sorgho/tournesol/vesce : fauche 
➔ Essais maïs sous couverts  
➔ Essais moha 

Journée technique gratuite et ouverte à tous les agriculteurs du 
bassin de la Sèvre Nantaise et d’ailleurs ! 

ATELIER TECHNIQUE AGRICOLE 

 DE LA SEVRE NANTAISE 

Implanter, conduire et valoriser ses couverts 
végétaux et ses inter-cultures : 

 

Mardi 5 SEPTEMBRE 2023 

A St Malo du Bois (85) 
de 10h30 à 17h30 

 

(Accueil à 10h – Plan d’accès au dos) 
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JOURNEE ANIMEE PAR : GRAPEA + CIVAM DU HAUT BOCAGE 

CONTACT : GRAPEA – EMILIE ROSSELIN – 06 03 80 45 89 
          CIVAM DU HAUT BOCAGE – BENEDICTE SANSEAU – 07 86 76 60 45 

ATELIER TECHNIQUE AGRICOLE 

 DE LA SEVRE NANTAISE 

Visites de fermes et témoignages de paysans sur les couverts  
et les inter-cultures : 

- Intérêts et limites des différents couverts (mono-espèce / diversifié)  
- Place dans la rotation et adaptation possible en fonction du précédent cultural  
- Critères de choix et composition  
- Itinéraire technique : implantation, conduite  
- Valorisation : place dans le système fourrager et/ou dans le système de cultures  
- Aspects économiques (coût d’implantation : travail du sol, itinéraire simplifié, semence 
fermière/achetée…) 

Action collective financée par le Contrat Territorial de la Sèvre Nantaise 
dont les partenaires technico-financiers sont les suivants : 

RDV AU GAEC les BOISS  
La Blaire à SAINT MALO DU BOIS (85590) 

COORDONNEES GPS :  
46.91908606477826, -
0.9058299318194982 


