PROGRAMME DE FORMATIONS EN
NON-MIDUTE DE LAUTOMNE 2025

Depuis 2023, le CIVAM de la Drome travaille sur la
thématique de l'égalité des genres dans le monde rural et
accompagne des paysannes, des agricultrices, des salariées
et ouvriéres agricoles, des conjointes collaboratrices et des
femmes de la ruralité dans la montée en compétences en

proposant réguliéerement des formations en non-mixité.

Le CIVAM 26 vous propose cet automne des formations qui
aborderont des savoir-faire techniques et aussi des
compétences relationnelles et émotionnelles.

Les formations pourront étre financable
VIVEA, France Travail, Uniformation ou

Ocapiat.
Autre cas, nous contacter, tarif solidaire Accompagner.|Former Cultiver lavenir
possible.
Dans lorganisation et la mise en place de ces formations, |tzzz= E® R eER » ANCE
nous sommes aussi soutenu par la préfecture de la Dréme eoh s DE LA DROME| AUEGHE i, ?E%%’f
et le PAT de Montélimar Agglomération. e e e

Contact : Gaélle SAUZANNE Coordinatrice-Animatrice
CIVAM DE LA DROME

1341 chemin de Bel Air - 26120 MALISSARD
Tél. 04 26 42 33 97 / 06 86 58 43 89
Mail : coordination.civam26@gmail.com / Site ;_www.civam.org/civamdrome



mailto:coordination.civam26@gmail.com
http://www.civam.org/civamdrome/
http://www.civam.org/civamdrome
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SOUTILLER FACE A UNE SITUATION CONFLICTUELLE : COMPRENDRE ET
TRAVAILLER LE CONFLIT

« Explorer son rapport au conflit et revenir vers des situations vécues
o Comprendre la mise en place d’un conflit et ses différentes échelles
o Les mécanismes d’auto-défense, faire avec et faire face au conflit pour le

transformer en un moment constructif

" A'mal

F DRMIATIONS

FONCTIONNEMENT ET ENTRETIEN TRONCONNEUSE ET DEBROUSSAILLEUSE

o Temps théorique : fonctionnement d’un moteur 2 temps
« Temps de pratique : entretien et petites réparations

FONCTIONNEMENT ET ENTRETIEN DU TRACTEUR

« Temps théorique : fonctionnement d’un moteur 4 temps diesel
o Temps de pratique : entretien et petites réparations

ENTRETIEN ET CONDUITE DU TRACTEUR ET DUN ATTELAGE

o Temps théorique : utilisation d’un tracteur en sécurité
o Temps de pratique : entretien, conduite et attelage

MEME PAS PEUR !

« Identifier et reconnaitre la peur, conscientiser la place et impacts qu'elle a dans la vie

o Communiquer et savoir réagir face a des situations sexistes
« Mettre en place des actions pour ancrer des changements en profondeur
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« Explorer son rapport au conflit et revenir
vers des situations vecues
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ses différentes échelles .
« Les mécanismes d’auto-défense, faire avec et ™=
faire face au conflit pour le transformer en .
5 ; &
A un moment constructif aeN
I ’ F‘-"' "
" HovHS: o
a _-IL‘
1 ) r
"\« Apports théoriques .

o Atelier collectif sur des situations types e
4+ Atelier individuel pour repartir avec des outils i

AUCUN PRE-REQUIS NECESSAIRE
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AVEC PERRINE BOISSIER, ACCOMPAGNATRICE — FORMATRICE
EN EDUCATION POPULAIRE A LA TURBINE A GRAINES

_.—-__
Pour les femmes agricultrices, conjointes, salariées agricoles, femmes du milieu rural

Le 16 septembre 2025 : 9h a I7h a Valence
Inscription 1CI

Informations auprés de Gaélle du CIVAM 26, responsable de la formation :
coordination.civam26 @ gmail.com / 06 86 58 43 89
Adhésion annuelle CIVAM 26 demandée (30€)
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https://forms.gle/wKfQ9fb9KZvpD6aS7
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- Fonctionnement d’un moteur 2
temps

o Entretien et petites réparations

o Travail en sécurite
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScEVwqRRKzTn-I4mtbM3OGFlUy8hgeMcrjVi_oIViQeVlEUvA/viewform?usp=dialog
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PROGRAMME

« Fonctionnement global d’un
moteur diesel

« Entretien courant

« Conduite et manoeuvrage en
sécurité

ALTERNANCE THEORIE ET CAS PRATIQUES
"‘ AUCUN PRE-REQUIS NECESSAIRE
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdOALkLUVDIeEKcVw537VqPLsFnL-J1yfKkpdo74D8iJ9mdng/viewform?usp=dialog

FORMATION PRATIQUE
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PROGRAMME :

« Identifier et reconnaitre la
peur, conscientiser la place et
impacts qu'elle a dans la vie
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2 . Communiquer et savoir réagir
é face a des situations sexistes
§| o Mettre en place des actions
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Pour les femmes agricultkiceﬁ, .cdnjo-’intés, salariées agricolés, femmes du. milieu rural
Sur trois jours et deux nuits, en Internat

du 10 octobre 2025 a 17h au 12 octobre 2025 a 17h30
Dans le Sud du Département
Inscription ICl

Informations auprés de Gaélle du CIVAM 26, responsable de la formation :
coordination.civam26 @ gmail.com / 06 86 58 43 89
Adhésion annuelle CIVAM 26 demandée (30€)

EX

PREFETE, e '.

DE LA REGION PREFET

AUVERGNE- ws DE LA DROME
-ALPES réme

csonape fomer cutver v’


https://forms.gle/f74ue2TEx1agCJTz7
https://unsplash.com/fr/@timroosjen?utm_content=creditCopyText&utm_medium=referral&utm_source=unsplash
https://unsplash.com/fr/photos/chemin-de-terre-brune-entre-un-champ-dherbe-verte-pendant-la-journee-BxebGnPMYCE?utm_content=creditCopyText&utm_medium=referral&utm_source=unsplash

