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Des visites pedagogiques sur I’agriculture
durable en direct des fermes




« Plus que des portes-ouvertes, notre ambition est d’expliquer
concrétement et directement dans nos fermes la mise en application
de pratiques durables dans un esprit convivial et festif.

Ceci afin que les citoyens et citoyennes aient accés a une meilleure
connaissance des enjeux agricoles et reviennent a la source de leur
alimentation.

Mobilisant ces dernieres annees 700 fermes et accueillant preés de 300 000 visites, De Ferme
en Ferme® estné en 1993 a l'initiative d'un petit groupe d'agriculteurs et agricultrices
désireux d’expliquer leur métier et de tisser des liens avec leurs concitoyennes et
concitoyens. Pour cette 33°™ édition sur le théme « Notre alimentation au coeur des

fermes », le réseau des CIVAM organise I'évéenement dans deux nouveaux départements, les
Deux-Sevres et le Tarn-et-Garonne, portant a 28 le nombre de départements mobilisés.

Ainsi cette année, au-dela des parcours pedagogiques sur lagriculture durable, les

producteurs et productrices proposeront au grand public diverses animations pour se
réapproprier les enjeux de l'alimentation.

Un week-end pour faire comprendre notre travail et nos pratiques pour une agriculture a taille
humaine, respectueuse de l'environnement et contribuant a la transition agro-écologique. »>

Julien Burlon, référent De Ferme en Ferme® & paysan dans la Drome (26)
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« Notre alimentation au cceur des fermes », la thématique de cette 33°™ édition

L’alimentation s’impose de plus en plus ces derniéres années comme un sujet sociétal central

Notre alimentation est constituée de calories, de nutriments, mais aussi de sens, de go(ts, de symboles, d’échanges et de convivialité. Elle nous relie
a nous-méme, aux autres et a nos écosystémes.

Ces derniéres années ont cependant mis en lumiére les tensions qui traversent notre systéme alimentaire : inflation alimentaire, fragilisation des
revenus agricoles, inquiétudes sur la qualité des produits, enjeux environnementaux... Dans ce contexte, pour connaftre et soutenir ceux qui
produisent, se préserver des scandales sanitaires, ou encore décarboner nos régimes alimentaires, de nombreux consommateurs et consommatrices
se sont davantage tournés vers des circuits locaux, solidaires et des labels de qualité. La crise du Covid puis la période d’inflation qui a suivi le
déclenchement de la guerre en Ukraine ont contribué a mettre en lumiére un autre phénomene : la contraction des budgets alimentaires et
laccroissement de la précarité alimentaire.

Pour agir collectivement face a ces constats, les initiatives se multiplient : groupements d’achats de producteur-ices, structuration de filieres
territoriales, épiceries sociales et solidaires, magasins de producteur-ices, ou encore caisses communes de l'alimentation. L’enjeu : recréer du commun
autour de notre alimentation pour porter ensemble, productrices, producteurs, citoyennes et citoyens, des messages vers un systeme alimentaire plus
solidaire et durable.

Les actualités des derniers mois rappellent que l’alimentation constitue un enjeu social, économique et politique majeur :

- En mars 2025, Uagriculture est reconnue d’intérét général et l'autonomie alimentaire un objectif chiffré, avec la promulgation de la loi
d’orientation pour la souveraineté alimentaire et le renouvellement des générations en agriculture (LOSARGA). Cette loi affirme objectif
pour la France d’étre en capacité de produire, transformer et offrir une alimentation saine, durable et accessible.

- Durant le printemps et l'été 2025, la loi Duplomb cristallise les débats, mettant en évidence l'attention portée a limpact des pesticides
utilisés pour produire l'alimentation et mobilisant de facon inédite la société.

- A lautomne, le Gouvernement annonce la publication de la Stratégie Nationale pour U'Alimentation, la Nutrition et le Climat (SNANC)
apreés pres de 2 ans de retard, pour finalement faire marche arriére, sur fond de débat sur les aliments ultra-transformés. La stratégie
SNANC vient de paraftre ce 11 février 2026.

- Enjanvier 2026, une Initiative Citoyenne Européenne a été lancée pour faire reconnaitre le droit a l'alimentation et ainsi garantir a toutes
et tous un acces digne a une alimentation choisie et durable, produite dans le respect des paysans et paysannes.
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Une invitation a revenir a Uorigine de notre alimentation pour mieux comprendre les liens avec les choix agricoles

Dans le cadre de lorganisation de ces visites pédagogiques sur l'agriculture durable (cf p.7), De Ferme en Ferme® propose cette année de faire un
focus sur le lien direct entre ferme et alimentation. Modes de production, pratiques agroécologiques, transformation des produits, modes de
commercialisation et relations avec les territoires : les choix pris au cceur des fermes sont la 1ére étape pour produire une alimentation durable et
accessible tout en préservant les ressources naturelles, en limitant les impacts sur Uenvironnement et en assurant un revenu digne aux paysan-nes.
Ces équilibres sont au cceur des réflexions et des pratiques développées par les agriculteur-ices engagés dans les Civam, réseau national qui défend
le droit de toutes et tous a une alimentation choisie, durable et accessible, et ceuvre pour construire des modeles plus durables.

Une thématique liée aux ambitions fondatrices de l'opération : comprendre les leviers d’'une agriculture durable

L’agriculture durable est une notion complexe : elle n’est ni une marque, ni un label, ni une certification. Pourtant elle s’appuie sur une définition solide
et unanimement partagée qui repose sur la considération de 3 dimensions économique, environnementale et sociale.

En visitant les fermes participantes a l'opération, le grand public découvrira les pratiques et
les décisions concrétes prises pour chacune des 3 dimensions de Uagriculture durable.
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Pour le réseau des CIVAM, cette définition nourrit une démarche et guide la
réflexion permanente des producteur-ices sur la résilience de leur ferme et plus
largement sur la vie des campagnes de demain.

Chacune des 3 dimensions se traduit en objectifs de durabilité qui se déclinent
concrétement en pratiques agricoles, mais également a l'échelle du systéme de
distribution et de l'ancrage au sein du territoire. Circuits courts, vente directe,
transformation a la ferme, partenariats avec la restauration collective, initiatives
locales pour rendre les produits durables accessibles a tous : autant de leviers
que les paysan-nes Civam expérimentent au quotidien. Ces pratiques visent a
relocaliser l'alimentation, a redonner de la valeur au travail agricole et a recreer
du lien entre production et consommation.

Ce sont ces expériences concrétes que les fermes participantes proposeront de
partager avec les visiteurs lors de cette édition.

De nombreux Civam locaux portent des actions collectives sur cette thématique,
par exemple pour accompagner le dialogue entre citoyens et agriculteurs, pour
travailler a Uamélioration de loffre alimentaire pour les personnes les plus
précaires ou encore pour structurer des filiéres territorialisées.



La dimension pédagogique au coeur de l'opération : plus que

visiter, comprendre en proposant un espace de dialogue

Une démarche collective reposant sur des circuits, incitant a observer la diversité des pratiques

Les visiteurs sont invités a organiser leurs parcours sous forme de visites,

permettant de mettre en avant la diversité des productions agricoles et les liens Préparer mes visites

existants entre fermes. Ces circuits reflétent le travail collectif mené par les Dréme

agriculteurs sur leurs territoires, et celui des assoCiations QUI LES FEUNISSENT, HANS  x s s wrs at a4 10 Sheomss S s st & i ramcrs & age tecen o s imars Sasorrds o s paphs
un souci de développement local durable et pour le maintien de campagnes @@ e T e s —— s e e e
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En participant a ce week-end et aux animations proposées, les visiteurs T — . A ; fg%_’ , -
renforcent ainsi leur connaissance du territoire et de ses acteurs, et donc leur B s s < i ‘fj"c_i)f~.:.‘9."' S
implication potentielle dans la transition du monde rural. ) Paine 66 0 Dobme (rc" : ;t:?ft.“ /
Le visiteur peut visiter librement les fermes : sans inscription préalable et P R % OAY
gratuitement, il part a la rencontre des producteurs. Le public est ainsi incité a NG ' 57.3;‘;@.‘_ & ¥
découvrir : B e s A o © ¢ ,;;\‘ f
- Latres grande diversité de productions : élevages traditionnels ou de races i s / .\;‘*-,-\S.z\/ :
rustiques comme le porc noir gascon, mais aussi cultures variées : fanese 2 EEmerw N9 T Al e
maraichage, plantes aromatiques ou céréales jusquaux plus
confidentielles comme la production de champignons ou de spiruline. SR

« Les differents types d'agriculture : agriculture de montagne, aquaculture, Par exemple, 9 circuits sont proposés dans la Drome pour aider le visiteur d organiser sa

agriculture urbaine... Le paysage agricole est vaste, et cette opération met o, rnée. Sur (e site internet defermeenferme.com, chaque ferme est géolocalisée
en lumiére la diversité des productions propre a chaque département

Bien que toutes différentes, les fermes sont liées par les valeurs fortes qui guident U'organisation de 'opération, le développement des pratiques
d’agriculture durable, la valorisation des circuits courts et la création d’espaces d’échanges et de rencontres.
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700 fermes proposent des visites pédagogiques sur la mise en application concréte de pratiques durables chez elles !

Dans chacune des fermes, le visiteur est accueilli le jour J par lincontournable épouvantail, mascotte de l'opération, puis est recu en petit groupe par
Uagriculteur ou agricultrice qui le guide sur sa ferme et dans ses parcelles.

De petits groupes sont constitués au fil de l'eau et des arrivées, et les départs en visite s’'enchainent. Tout
au long des 2 journées de lopération, c’est ainsi environ 300 000 visites qui sont menées par les
producteurs et productrices bénévoles. Dans le cadre du travail préparatoire a Uopération, des formations
et des rencontres sont organisées pour échanger et identifier des thématiques visant a expliquer en quoi
leurs choix s’inscrivent dans la démarche d’agriculture durable, telle que définie par le réseau des CIVAM.
Ces formations permettent a chacun de construire son parcours de visite qui dure entre 30 min et 1 h et
présente des exemples concrets de pratiques relevant des 3 axes de lagriculture durable. Selon les fermes,
différents outils sont créés : animations thématiques, affiches, livrets pedagogiques. A Uissue de la visite,
les productrices et producteurs font déguster leurs produits gratuitement.

L’opération prend ainsi tout son sens pour permettre au grand public de constater, directement dans les
fermes, ce que signifie l'agriculture durable.

« En choisissant une alimentation durable, chaque citoyen fait aussi un investissement pour l'avenir : le sien ~ Lors de la visite, les productrices et producteurs expliquent
et celui de ses enfants, le nétre, nous les producteurs engagés mais également celui de la société toute entiére €5 €njeux autour de la durabilité, detaillent leurs pratiques,
car il donne une direction, un sens, une vision a l'organisation générale de l'agriculture ». Cécile Thoreau proposent des animations..

. ’ T 9 g O g ] T > © De Ferme en Ferme Sadne et Loire, 2025.
productrice de safran et arboricultrice dans le Pays Basque (64), administratrice Réseau Civam.
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Une ambiance conviviale, autour de dégustations et d’animations

-

Si Lopération se veut pédagogique et utile, elle n’en demeure pas moins festive. En
complément des visites guidées les producteurs proposent de déguster leurs produits et
mettent en place des ateliers pédagogiques et des animations :
- Démonstrations de travaux agricoles : traction animale, conduite de chiens de
troupeau, tonte de brebis, récolte, atelier de traite mobile...
. Démonstrations d’ateliers de transformation : fabrication de sorbets, confitures,
yaourt fermiers, huiles essentielles de plantes aromatiques...
- Randonnées gourmandes, jeux de pistes pour les enfants.
- Dégustations des produits de la ferme.
- Repas paysans et petite restauration.
. Concerts, ciné-débats.

Cest un rendez-vous convivial que les producteur-ices et le réseau des CIVAM propose au
grand public.
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De Ferme en Ferme® 2026 : des fermes en pleine préparation pour accueillir le public

Agriculteurs et agricultrices se préparent au sein des 28 départements ou se déroulera 'événement.

Auvergne-Rhéne-  Centre Nouvelle-Aquitaine Occitanie

A_lpes Cher (18) Pyrénees-Atlantiques (64)  Ariége (09)

Alp (01) Indre (36) Deux-Sevres (79) Nouveau ! Gard (30)

Isere (38) Indre-et-Loire (37) Vienne (86) Haute-Garonne (31)
Loire (42) Loir-et-Cher (41) . Hérault (34)
Haute-Loire (43) Bourgogne-Franche-Comté Lot (46)

grgrrr]]i (82)) JUF? (39 Hautes-Pyrénées (65)
Ardeche (07) Saone-et-Loire (39) 'I/\'/:z\)runv-:;ﬁaronne (82)

Provence-Alpes-Cote
d'Azur
Alpes-de-Haute-
Provence (04)
Alpes-Maritimes (06)
Bouches-du-Rhone (13)
Hautes-Alpes (05)
Vaucluse (84)

Les agriculteurs et agricultrices participant-es déploient une belle énergie pour accueillir petits et grands, et faire découvrir leur métier a

travers ce rendez-vous devenu, pour elles et eux, incontournable.
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Le développement d’une agriculture durable

Pourquoi cela fait plus de 30 ans que L'opération De Ferme en Ferme® existe

Eduquer a Uagriculture durable : un enjeu d’utilité publique pour lequel les CIVAM s’engagent

L'urgence est la : alors que le changement climatique bouleverse d’ores et déja certaines productions et
que la dépendance aux importations poursuit son évolution’, 'autonomie alimentaire devient une
préoccupation nationale. La transition n’est plus seulement écologique ou agroécologique, elle devient
aussi alimentaire. Au-dela de cette autonomie, ces changements interrogent aussi notre capacité, en tant
que citoyen-ne et producteur-ice, a décider du fonctionnement alimentaire et donc notre souveraineté
alimentaire.

Il est aujourd’hui impensable de ne pas lier les enjeux agricoles et alimentaires. Les pouvoirs publics
affichent la volonté d’établir une stratégie transversale, la Stratégie nationale pour lalimentation, la
nutrition et le climat (SNANC)?, pour traiter conjointement les enjeux de lutte contre la précarité
alimentaire, de transition environnementale ou encore de santé. Cependant, la vivacité des débats autour
de sa définition illustre la complexité a faire évoluer le systéme, malgré l'urgence, les constats d’impacts
liés aux pratiques agricoles industrielles, et les attentes exprimées par les citoyens. Pour adopter une
agriculture plus vertueuse et moins gourmande en ressources naturelles, la société civile doit continuer a
s’emparer de ces questions, interroger le fonctionnement de notre systéme alimentaire et favoriser la
transition durable des fermes.

Ainsi chaque année depuis plus de 30 ans, l'opération De Ferme en Ferme® propose concrétement au grand
public de venir a la rencontre des producteurs et productrices qui déploient une agriculture durable sur
leurs fermes, pour mieux comprendre les réalités du métier, ses contraintes et ses enjeux, et les interroger
sur leurs fagons de produire et leurs valeurs. Un week-end qui offre des espaces d’échanges bienveillants,
directement sur les fermes.

L En vingt ans, la France a multiplié par deux le volume de denrées alimentaires importées, tandis que 43 % de nos terres agricoles sont dédiées a l'export (rapport Terre de Liens
février 2025).
2 Décryptage de la SNANC par 57 acteurs de la société civile, avril 2025 : fgngé((ﬁ%sgﬁygfwggwtorg/wp-content/uploads/2025/04/snanc-decryptage_ZOZS.pdf. 10
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L’agriculture durable ne se développera pas sans une alimentation durable
De la nécessité de faire cause commune entre agriculteurs et citoyens pour promouvoir une transition agricole et alimentaire juste

« Quand on peut, on veut » :
transformer ensemble nos

environnements alimentaires

5,5 milliards d’euros sont investis dans la
publicité par les acteurs du systéeme alimentaire,
dont la grande partie oriente vers des produits
trop gras, trop sucrés et trop salés.

48 milliards d’euros de soutiens publics pour les
acteurs du systeme agricole et alimentaire
actuel : un montant qui révele aussi des moyens
d'agir pour transformer notre modele
alimentaire, bien au-dela des actes de
consommation

Etude « L’injuste prix de notre alimentation : quels colits pour la société et la planéte ? »,
Secours Catholique - Caritas France, Réseau Civam, Solidarité Paysans
et Fédération Frangaise des Diabétiques, septembre 2024.
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Pour les CIVAM, rendre plus visibles les enjeux liés aux pratiques agricoles et les solutions
doit permettre au plus grand nombre de soutenir une agriculture qui préserve son
environnement. Il est primordial de donner 'occasion aux citoyens et citoyennes d’aller
découvrir les agriculteurs et agricultrices et les produits fermiers proches de chez eux, de
s’interroger sur leur alimentation, sur les systéemes de production et plus globalement sur
le fonctionnement du systéme alimentaire.

De Ferme en Ferme® constitue un élément de réponse a cet enjeu, en montrant les
réalités d’'une agriculture durable au grand public.

En éclairant sur les modes de production et les circuits de distribution choisis par les
producteurs et productrices, les parcours de visites pédagogiques participent a la
réappropriation de l'alimentation.

defermeenferme.com 11



L’aventure De Ferme en Ferme® depuis 1993

Pour les CIVAM, l'agriculture durable est avant tout une démarche qui guide les producteurs et productrices, et contribue a la construction de systemes
alimentaires pérennes En s’appuyant sur cette définition, les groupes CIVAM contribuent au développement de fermes a taille humaine, diversifiées,
conscientes des bénéfices apportés par leur environnement (haies, biodiversité, etc.) et ancrées dans leur territoire.

En 1993, dans la Dréme, une trentaine d’agriculteur-ices CIVAM veulent partager les dimensions de leur métier, leurs pratiques et créer des espaces
d’échanges avec les consommateurs. Dés la premiére année, le public est au rendez-vous. Forte de la réussite dromoise, l'opération se développe dans
le réseau des CIVAM et la premiére opération nationale « La France de Ferme en Ferme » a lieu en 2000. Au fil du temps, les organisateurs se dotent
d’outils communs et les dynamiques collectives se consolident. Un nombre croissant de départements rejoignent le mouvement pour montrer
concretement sur les fermes ce qu’est l'agriculture durable. Une longévité et un essaimage progressif de Lopération sur le territoire qui souligne sa
pertinence au regard des attentes des agriculteur-ices et des consommateur-ices.
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Une gouvernance particuliére : un cadre global et des outils mutualisés pour s’assurer de la dimension pédagogique et de la
notion de durabilité

L’opération De Ferme en Ferme® se distingue des événements classiques de portes-ouvertes, d’une part par Uidentité forte des fermes CIVAM,
mais aussi de par sa gouvernance collective, donnant une place centrale aux paysans et paysannes qui participent activement a 'orientation
et au développement de 'événement.

v B e’ gL — Avec la progression du nombre de départements participants, les CIVAM ont structuré petit
[ 1 { &t | 4 Yyl i a petit Uopération et, dans les années 2000, ont déterminé collectivement une démarche et
. 3 @il un cahier des charges pour définir un socle commun aux fermes participantes a l'opération,
basé sur plusieurs principes :
- Les fermes doivent s’inscrire dans une démarche d’agriculture durable : elles
T — déposent des dossiers de candidatures et sont visitées par les producteur-ices-
[P p— Pl D4 OMIE Mex .« . . rer A
| G | administrateur-ices référent-es en amont, permettant d'echanger sur leurs
T : différentes pratiques.
e . Les producteur-ices s’engagent a accueillir le public gratuitement tout au long de
S ——— la journée et signent une charte d’engagement qui détaille les conditions
SRS techniques et logistiques a respecter pour proposer un accueil de qualité.
- Les producteur-ices s’engagent a participer a la démarche collective telle
TI8 19 300 000 qu’indiquée dans le cahier des charges national de l'opération et notamment :
e - Participation aux temps collectifs d'organisation et de promotion de
['événement ;
. Construction de leur épouvantail, mascotte de lopération qui permet au
visiteur de se repérer ;
- Bilan et suivi pour contribuer a l'amélioration continue de l'évéenement.

‘ De ferme in%ﬁrmé.2626

Le site internet de [‘événement defermeenferme.com,
mutualisé et co-construit avec l'ensemble des départements
participants.

« Je suis toujours heureux de recevoir du public sur cette saison. Je prends beaucoup de plaisir a
échanger avec des visiteurs acquis & notre cause, déja bien en accord avec nos valeurs, qui ont choisi
d'étre la. C'est aussi une belle occasion de sensibiliser des personnes plus éloignées de nos métiers pour
transmettre la réalité de notre quotidien de paysan mais aussi témoigner de toute la beauté et la
poésie de ce que nous offre la terre.»

Nicolas Borde - La ferme des possibles - Pernes-les-Fontaines (84),
participe G De Ferme en Ferme depuis 10 ans
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Organisateurs et contacts presse

Les CIVAM, organisateurs de l'événement 0

Les CIVAM, Centres d’initiatives pour valoriser U'agriculture et le milieu rural, sont des groupes d’agriculteurs,
d’agricultrices et de ruraux qui travaillent de maniére collective a la transition agro-écologique. CIVAM
Les CIVAM constituent un réseau de 130 associations qui ceuvrent depuis plus de 60 ans pour des campagnes

vivantes. CAMPAGNES
VIVANTES

Ils agissent pour une agriculture plus économe et autonome, une alimentation relocalisée au coeur des territoires et
des politiques agricoles, pour laccueil de nouvelles populations et pour la préservation des ressources.

De Ferme en Ferme® : un travail collectif engagé sur les territoires
L'organisation de lopération nationale « De Ferme en Ferme® » s’appuie sur un réseau de groupes CIVAM et de partenaires locaux

organisateurs des circuits de découverte sur leurs territoires. Les associations et organisations de développement agricole et rural, issues des
mouvements de ['éducation populaire, ceuvrent au quotidien en faveur de ces enjeux alimentaires, sociaux et environnementaux.

Contacts presse

Réseau Civam - Lucile CARRIAT - 06 41 88 31 81 - lucile.carriat@civam.org

Contacts régionaux : liste a retrouver sur www.defermeenferme.com
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