S.E.C.U. dans I'assiefte

S.E.C.U. pour Solidarité,
Expérimentation, Collectif, Universalité

Une association pour expérimenter une nouvelle facon de s'alimenter !

SON OBJECTIF

Expérimenter une Sécurité Sociale de I'Alimentation en Vallée de la Creuse par le biais
d'une caisse locale de I'alimentation.

SON HISTORIQUE

Depuis 2022, une réflexion autour de l'acceés a une alimentation pour toutes et tous a
émergé en Vallée de la Creuse. Différents ateliers, groupes de travail et événements de
sensibilisation sur la précarité alimentaire ont permis de co-construire le projet avec
différents acteurs : la communauté de communes Eguzon Argenton Vallée de la Creuse
(CCEAVC), 'Adar Civam, le CPIE Brenne-Berry et un collectif d’'habitant-es.

Un diagnostic du territoire a été mené pour mieux s'approprier les enjeux locaux autour de
la précarité alimentaire a I'échelle de ce territoire.

Suite a ce diagnostic, la co-construction du projet a continué jusqu'a I'émergence de
I'association en juillet 2026.

SES VALEURS

e Promouvoir la démocratie alimentaire par la justice, I'€mancipation, la coopération, la
solidarité;

¢ Relocaliser I'alimentation et soutenir 'économie locale par le biais du conventionnement ;

e Développer le lien entre productrices et producteurs, et consommatrices et consommateurs ;

e Soutenir une agriculture durable et respectueuse de I'environnement.

3 PRINCIPES

Conventionnement Universalité Cotisation

SON FONCTIONNEMENT

L'association porte le fonctionnement de la caisse alimentaire. Elle fonctionne sur un
équilibre entre, des cotisant-es qui bénéficient de 'accés a des produits locaux, de saison et
de qualité, et des conventionné-es (producteurs, productrices, points de vente, ..) qui
proposent leurs produits.

Chaque cotisant-e cotise a hauteur de ses moyens et regcoit une méme somme a dépenser
aupres des conventionné-es, qui répondent a une grille de critéres établie par I'association.



Schéma de fonctionnement de la caisse locale de I'alimentation
pour un équilibre financier
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LE TERRITOIRE CONCERNE

L'expérimentation a été initiée a
'échelle du territoire de la CCEAVC :
communes sur la carte ci-contre.

Les communes limitrophes sont aussi
concernees.
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Ainsi, n'hésitez pas a contacter
'association si vous étes vraiment
'expérimentation !
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LA GOUVERNANCE DE L'ASSOCIATION

Le Bureau Réle : prise de décisions
urgentes

Roéle : prise de décisions
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Les groupes de travalil

Role : informatif et
consultatif

L'Assemblée générale

Permettre a toutes
et a tous le droit a
I'alimentation

Permettre la juste
rémunération des
paysans et
paysannes

LES ENJEUX

Accéder a une Construire ensemble,
alimentation saine, démocratiguement, un
de qualité et choisie ..et ce, quels que soient systeme repondafnt.aux

ses revenus, ses habitudes besoins du territoire
alimentaires, ses cultures



Nous recherchons des volontaires !
Adhérent-es a I'association, cotisant-es a la
caisse alimentaire, conventionn-ées, ...
toutes personnes qui souhaitent

s'impliquer dans notre projet !

Contacts :

contact@secudanslassiette.fr

Flora Mathy : 06 10 61 34 06
Irene Burckard : 07 63 46 40 03
Marion Baligand : 06 86 85 24 82

LANCEMENT DE LA CAISSE
PREVU DEBUT NOVEMBRE 2026
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